Методические рекомендации
[bookmark: _GoBack] по психолого-педагогической диагностике детей дошкольного возраста
Психолого-педагогическая диагностика уровня психического развития детей 3 – 4 года жизни
I. Внешний вид ребёнка 
Непосредственно при первом знакомстве с ребёнком педагог обращает внимание на его внешний вид. Это, прежде всего - осанка, походка, координация движений, взгляд, мимика лица. При снижении интеллекта, некоторых речевых нарушениях (ринолалия, дизартрия) или при наличии комплексных дефектов внешний вид ребёнка часто неблагоприятен. 
Примерами отклонений от нормального внешнего вида могут быть:
- наличие асимметрии и диспластичности;
- невыразительное, маскообразное, амимичное лицо;
- насильственная улыбка;
- отсутствие фиксации взора, блуждающий взор;
- слюнотечение, высовывающийся язык;
- косоглазие, птоз (опущение века) или полуптоз;
- неправильная форма или нестандартная форма головы (микроцефалия, гидроцефалия);
- расщелины губы, неба и так далее.
В некоторых случаях наличие одного из этих дефектов не снижает общего благоприятного впечатления о ребёнке, но отклонения или особенности внешнего вида должны быть зафиксированы для дополнительного обследования или наблюдения.

II. Особенности психомоторного развития 
Признаки психомоторного благополучия:
 - естественность, непринуждённость движений; 
- осанка прямая (без напряжения) или без резких особенностей;
 - походка естественно упругая;
 - голова поставлена прямо, плечи расправлены, корпус прямой, живот втянут;
 - естественность и разнообразие в жестикуляции и позах, и при их смене; 
- выражение лица осмысленное, радостное;
 - взгляд прямой, открытый, заинтересованный; 
- мимика живая, выразительная, естественная, свободная, спокойная. 

Признаки психомоторного неблагополучия:
 - сгорбленность, приниженность, подавленность, напряжённость (втянутая в плечи голова, приподнятые плечи или одно выше другого; 
- руки прижаты к корпусу, пальцы напряжены или сжаты в кулаки;
 - походка на цыпочках, неуверенная, вялая, спотыкающаяся или как у манекена; 
- позы застывшие, скованные, однообразные;
 - бесцельность, непродуктивность движений при их обилии или психомоторная заторможенность; 
- жестикуляция и мимика вялая, бедная, маловыразительная;
 - гримасничание, амимичное (неподвижное) лицо; 
- недифференцированность, разобщённость отдельных участков мимики.

3. Нарушения психомоторного поведения:
 а) психомоторное беспокойство: - непоседливость, перебирание в руках предметов, разбрасывание предметов, беготня, хватание, лазание и тому подобное; - богатство, бедность, непродуктивность, бесцельность движений; - ограниченность, отсутствие целесообразных движений; 
б) психомоторная заторможенность: - ступор, автоматическая подчиняемость, малоподвижность, вялость, застывание в одной позе, сохранение подолгу одного и того же выражения лица; - периодичность, нерегулярность в смене психомоторного беспокойства и заторможенности; отсутсвие смены поз; тики, тремор. Непосредственно при первом знакомстве с ребёнком педагог обращает внимание на его внешний вид. Это, прежде всего - осанка, походка, координация движений, взгляд, мимика лица. При снижении интеллекта, некоторых речевых нарушениях (ринолалия, дизартрия) или при наличии комплексных дефектов внешний вид ребёнка часто неблагоприятен. 

III. Возрастные особенности развития общей и мелкой моторики: к 3 годам ребёнок одевается и раздевается самостоятельно, но с небольшой помощью взрослого; застегивает несколько пуговиц, завязывает (связывает) шнурки; может крутить пальцем диск телефона, выполняет одновременно два действия: топает и хлопает; легко перешагивает через препятствие на полу (брусочки), чередующимся шагом; перепрыгивает через линию на полу; прыгает в длину с места на двух ногах; бегает, попрыгивает; бросает и ловит мяч; подражает движениям сверстников (бегает, прыгает, бросает, подлезает, кружится)
IV. Познавательная деятельность
Восприятие
Разбор и складывание 4-местной матрешки дается детям с 3-х лет. Дети в этом возрасте складывают ее путем проб. В 4 года путем примеривания 75 или зрительного соотнесения. Разбор и складывание 6-местной матрешки дается детям старше 4 лет
Разбор и складывание пирамидки из 4 колец. Дети 3-х лет с нормальным психическим развитием собирают пирамидку путем зрительного соотнесения. Но допустимы примеривания или целенаправленные пробы. Отсутствие данных способов к трем годам свидетельствуют о недостатках психического развития
Геометрические фигуры. Дошкольник 3-х лет правильно выбирает по образцу и знает название круга, квадрата, треугольника. В 4 года ребёнок различает и называет пять основных геометрических форм: круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник. Доступен подбор предметов к определённой геометрической форме
Разрезные картинки из 3-х частей
Складывание разрезной картинки из двух частей дается с 3 лет. В основном дети действуют путем проб, а некоторые и зрительным соотнесением. Беспорядочные действия являются неадекватными. Складывание разрезной картинки из трех частей дается с 3 лет (детям, не справившимся с картинкой из 2 частей, – 77 не дается). В 3 – 4 года дети складывают картинку путем проб, старше 4 лет – зрительное соотнесение.
Цветные кубики. Нормативы по различению основных цветов: в 2,5 – 3 года ребенок должен самостоятельно назвать основные цвета: красный, синий, желтый, зеленый. В 4 года дети без труда соотносят цвета. Дети с задержкой психического развития могут даже и в 5 лет не усвоить названия цвета, но им доступно сличение и выбор по образцу. Многие умственно отсталые дети в данном возрасте не сличают и не осуществляют выбор цвета по названию.
Пространственные представления. Ребёнок в 3 года знает названия частей тела (голова, шея, спина, грудь, живот, руки, ноги, пальцы), назначение частей тела (отвечает на вопросы: «Для чего глаза? уши? ноги?» – «Глаза смотрят, ноги – ходят, уши – слушают»), называет одинаковые части тела у человека и у животного: «Глаза – у всех, ноги – у человека, лапы – у животного, руки – человека, крылья – у птицы»). Начинает различать правую и левую сторону, но может ошибаться.
На 4 году ребёнок начинает различать пространственные направления от себя. Детям доступна простейшая ориентировка на плоскости листа (посредине, в верхнем (нижнем) правом (левом) углу; верхняя (нижняя) сторона; боковые: правая и левая сторона.
Тактильный предметный гнозис. Ребенок в 3 года определяет на ощупь (в игре) и называет знакомые предметы и игрушки, а также определяет предметы по фактуре (мягкий, твердый).
Мышление
Методика: «Достань ключик» (практическая задача) 
Цель: Задание направлено на выявление уровня наглядно – действенного мышления. 
Оборудование: Заводная игрушка, ключик. 
Проведение обследования: Ребенку дают заводную игрушку, а ключик от нее висит так высоко, что ребенок, стоя на полу, не может его достать. Задача заключается в том, чтобы ребенок догадался использовать большой стул (большой и маленький стулья стоят недалеко от него). Обучение не проводится. 
Оценивается: Принятие и понимание задания; способы выполнения (сразу ли догадался взять большой стул, была ли попытка достать ключик рукой, была ли попытка использовать маленький стул или сразу отказался от выполнения задания), отношение к результату. 
Оценка действий ребенка в баллах: 1 балл: не принимает задание, в условиях практической проблемной задачи действует неадекватно; 2 балла: принимает задание, но не может проанализировать условия проблемной практической задачи, пытается достичь цели, используя свои физические  возможности (прыгает, тянется рукой), других способов решения задачи не принимает, либо сразу отказывается действовать; 3 балла: принимает задание, анализирует условия, то есть понимает, что рукой выполнить задание невозможно, но нет активного самостоятельного выбора средств для достижения цели, после активизации взрослым ориентировочной деятельности задачу решает методом проб; 4 балла: принимает задание, самостоятельно анализирует условия задачи, решает задачу либо методом проб, либо на уровне зрительной ориентировки. 
Примечание: Мышление 3-х летнего ребёнка является наглядно- действенным, то есть он решает задачу путём непосредственного действия с пред метами.
 Методика: «Счет». 
Цель: Задание направлено на выявление у ребенка количественных представ- лений.
 Оборудование: 10 плоских палочек. 
Проведение обследования: Для детей 4-го года жизни. Перед ребенком кладут 10 счетных палочек и просят взять одну, а затем – много. Обучение проводится по подражанию.
 Оценивается: Принятие и понимание задания, выбор из множества одной, двух, трех по слову, по подражанию, умение выполнять счетные операции по представлению.
 Оценка действий ребенка в баллах: 1 балл: задание не понимает, в условиях обучения действует неадекватно; 2 балла: задание принимает, но нет представлений о количестве; 3 балла: задание принимает, есть элементарное представление о количестве, дифференцирует «один – много», выделяет из множества один – два, но не выполняет счетных операций по представлению; 4 балла: задание принимает, есть представления о количестве, выполняет счетные операции по представлению. 
Примечание: Ребёнок в 4 года имеет представления о числе. Показывает и го- ворит: «один, два, три, много, мало».
Запоминание 
Методика: Чтение стихов, потешек. 
Цель: Выявить особенности мнемических процессов (запоминание, сохране- ние и воспроизведение). 
Проведение обследования: Ребенку предлагается прочитать любимое стихо- творение наизусть. 
Оценка действий ребенка в баллах: 1 балл: задание не принимает и не проявляет интереса; 2 балла: повторяет отдельные фразы, без сохранения общего смысла и ритма; 3 балла: улавливает общий смысл, стремится передать ритмический рисунок, может допускать повторение отдельных фраз; 4 балла: выразительно читает стихи, потешки наизусть. 
 Примечание: Ребенок в 3 – 4 года передает словами, жестом, интонацией со- держание потешки, песенки, стихотворения. Однако процессы памяти остаются непроизвольными. В них продолжает преобладать узнавание. Объём памяти существенно зависит от того, увязан материал в смысловое целое или разрознен. К 4 годам ребёнок может удержать в памяти до 5 – 6 названий предметов из 10 – 15, изображённых на картинках. Ребёнок, получив поручение от взрослого (из 2 – 3 действий), повторит его ни один раз и точно передаст другому ребёнку или взрослому. В игре может запомнить 5 – 6 предметов.
V. Общий запас знаний и представлений
 Методика: Беседа. 
Цель: Выявить запас сведений о ближайшем окружении, а также точность имеющихся представлений. Проведение обследования: Ребенку предлагается ответить на следующие вопросы: – имя, фамилия, возраст, адрес; – члены семьи, понимание родственных связей; – интересы ребенка, любимые игры и игрушки; – функциональное назначение бытовых приборов и оборудования: лампа, пылесос, часы, холодильник, телефон, телевизор, радио, видеомагнитофон; – места общественного назначения: магазин, аптека, почта, театр, вокзал; – различение некоторых видов растительности: трава, куст, дерево, цветы; – различение некоторых видов животных: кошка, собака, лягушка, змея, червяк, жук, бабочка, птица, рыба (использовать картинки); – способы передвижения животных: летает, плавает, ходит, ползает, прыгает (ис- пользовать картинки); – места обитания животных: в небе, на земле, в земле, в воде.
 Оценка действий ребенка в баллах: 1 балл: задание не принимает; 2 балла: представления о себе, семье не соответствуют возрасту; запас сведений и представлений ограничен, знания об окружающем ограничены, бессистемны; 3 балла: представления об окружающем конкретны, ограничены непосредственно окружающим; 4 балла: представления об окружающем конкретны, развёрнуты, соответствуют возрасту, может рассказать о себе, семье, игрушке и домашних животных. 
Примечание: В 3 – 4 года ребенок знает свое имя, членов своей семьи, их имена, может отвечать на вопросы о себе: «Как тебя зовут?»; о членах семьи: «Как зовут маму, папу?»; о любимых игрушках. Называет части тела, лица, узнают свой дом, детский сад, группу. Ребенок имеет общие представления о ярких признаках и свойствах предметов неживой природы: песке, камнях, земле, глине, воде, снеге, солнце. Знает отличительные качества деревьев, кустов, цветов, травы. Различает животных, птиц, рыб, насекомых. Имеет общие представления о строении, характерных признаках, особенностях их образа жизни (как двигаются, что едят, какие звуки издают, где живут)
VI. Игровая деятельность 
Методика: Игра 
Цель: Проверяется интерес к игрушкам, характер употребления игрушек, ха- рактер игры (манипуляция, процессуальные действия или элементы сюжета). Оборудование: Игровой уголок, где находятся кукла, коляски, набор одежды и посуды для куклы, машина, кубики, солдатики, ворота, мяч, тазик с водой, мелкие игрушки, куклы «би-ба-бо». 
Проведение обследования: Взрослый приглашает ребенка в игровой уголок и эмоционально вовлекает его в совместные действия с игрушками. Сначала предлагается покормить куклу, затем покатать ее в коляске, потом уложить спать. Если ребенок не хочет играть с куклой, ему предлагают нагрузить кубики в машину и принять участие в строительстве. Взрослый строит дорогу из кирпичиков, а затем сажает в машину маленькую куклу и просит ребенка провезти ее по дорожке. В случае отказа ребенку предлагают поиграть около тазика с водой: туда опускают по одной мелкой игрушке (шарики, рыбки и так далее), затем предлагают поймать их сачком. Оценивается: Отношение к игрушкам, интерес и характер действий с игруш- ками, избирательность в игрушках. Оценка действий ребенка в баллах: 1 балл: не включается в игру со взрослым; 2 балла: включается в игру, интерес к игрушкам поверхностный, выполняет процессуальные действия с игрушками; 3 балла: включается в игру, выполняет ряд предметно-игровых действий с игрушками; 4 балла: включается в игру, может организовать сюжетную игру. 
Внимание! За игрой ребенка проводится наблюдение и в повседневной дея- тельности. В ходе наблюдений отмечается: – интерес к игрушке (кратковременный; (не-)устойчивый; избирательный); – характеристика игровых действий, их логика; – использование предметов заместителей; – наличие и характер сопровождающей речи; – характеристика игрового общения; – длительность игры; – умение самостоятельно организовать и спланировать сюжетно-ролевую игру.
 Примечание: Уровни развития сюжетно-ролевой игры 
 Низкий: Игры однообразны, интерес к игрушке кратковременный. Использо- вание предметов заместителей вызывает затруднения. Ребенок предпочитает действовать реальными предметами. Наблюдается неустойчивость в игровом общении: захватывает игрушки, разрушает постройки товарищей. Игровые действия не сопровождает речью. Самостоятельная игра кратковременна. Наблюдаются неадекватные действия с игрушками. Роль не обозначена. Средний: Интерес к игрушкам устойчивый. Игровые действия разнообразны. Цепочка действий соответствует логике, носит сюжетный характер. Пользуется предметами заместителями. Называет себя в игровой роли, сопровождает игру речью. В игре со сверстниками проявляет доброжелательность. Игровые действия игрового содержания. Игрушки заранее самостоятельно не подбирает. 
Высокий: Интерес к игрушкам избирательный, устойчивый. Игровые дейст- вия разнообразны, соответствуют логике. В играх проявляет инициативу, охотно включается в ролевой диалог. Самостоятельно пользуется предметами заместителями. Много говорит вслух, в общении с детьми доброжелателен. Роли четко обозначены. Игра на данном возрастном этапе преимущественно носит индивидуальный характер. Игровые компании, в которые объединяются, как правило, не более чем 2 ребёнка, неустойчивы и быстро распадаются.
VII. Продуктивные виды деятельности.
В возрасте 3 лет ребенок рисует кружочки, овалы, проводит линии, изображает прямоугольные предметы, закрашивает, подражает образцу. Рисует по собственному замыслу, объясняя что рисует (солнышко, дорожку, дождик). К рисунку взрослого может дорисовать недостающие детали: стебелек к цветку, листик к веточке. Графические образы в этом возрасте достаточно бедны, поэтому детали отсутствуют. Иногда по рисунку трудно догадаться, что изображено, но если ребёнок всё-таки может рассказать вам, что он хотел нарисовать, показать хотя бы несколько частей объекта, можно говорить о том, что рисунок предметный. Пусть даже все знания об этом предмете уместились в примитивную схему, лишённую деталей и не включенную ни в какой сюжет.
Низкий показатель – рисунки не предметны. Ребёнок что-то чертит на бумаге
и не может сказать, что это, называя «каляка – маляка», и не даёт названия своей работе. Итак, у ребёнка в 3 года рисунки предметны, схематичны, обычно изображены единичные предметы, замысел ещё запаздывает и управляется изображением.
VIII. Эмоционально-волевая сфера
За эмоционально-волевыми проявлениями детей проводится наблюдение в
процессе занятий, во время диагностики, а также в повседневной деятельности.
Отмечаются следующие показатели:
1. Контактность:
– качественные характеристики контакта: легкий, быстрый, поверхностный, устанавливается с трудом, уходит от контакта в процессе обследования, протестная реакция);
– интерес к эмоциональному контакту со взрослым и потребность в нем;
– потребность в контакте со сверстниками;
– умение соотносить свои действия с действиями товарищей;
– конфликтность.
Оценка в баллах:
1 балл: контакт недостаточный, нестойкий, «хрупкий» на протяжении всего
 исследования и диагностики;
2 балла: контакт неполноценный; общение есть, но затруднена совместная
 деятельность, требуется активизация деятельности со стороны взрослого;
3 балла: относительно полноценный в начале работы, но ухудшающийся по
 мере столкновения с трудностями, проявляет интерес к общению со
 сверстниками;
4 балла: полноценный, стабильный на протяжении всего исследования, умеет
 соотносить свои действия с действиями товарищей.
2. Эмоционально-волевые проявления и их качественные характеристики:
– преобладающий фон настроения;
– адекватность эмоциональных реакций на раздражители;
– эмоциональная возбудимость (какие минимальные возбудители вызывают бурные эмоциональные реакции);
– глубина привязанностей к окружающим, степень дифференцированности отношений с ними.
Оценка в баллах:
1 балл: индифферентное отношение к окружающему в сочетании с
 импульсивностью, внезапностью, непредсказуемостью, действий и
 поступков;
2 балла: недостаточная эмоциональная привязанность к окружающим, реакции на раздражители неадекватны; неустойчивость эмоций, быстрая спонтанная смена настроений, переживаний;
3 балла: эмоциональные привязанности к близким более глубокие; реакции на раздражители не всегда адекватные;
4 балла: эмоциональные привязанности дифференцированы; реакции на
 раздражители адекватные.

Признаки психического напряжения и невротических тенденций
– грызет ногти;
– сосет палец;
– отсутствует аппетит;
– разборчив, избирателен в еде;
– засыпает медленно и с трудом;
– жалуется на головные боли;
– жалуется на боли в животе;
– бывает часто рвота;
– заикается;
– чрезмерно потеет;
– краснеет, бледнеет;
– легко пугается;
– часто дрожит от возбуждения или волнения;
– часто плачет;
– часто моргает;
– дергает рукой, плечом, и т.п.;
– недержание мочи (днем или ночью);
– недержание стула (днем или ночью);
– бывают припадки злости;
– играет с какой либо частью тела;
– боится за свое здоровье;
– не умеет сосредоточиться на чем–либо;
– имеются ли у него заботы (чрезмерно озабочен чем–либо);
– очень тревожен;
– старается всегда быть тихим;
– боится темноты;
– часто видит фантастические предметы;
– боится одиночества;
– боится животных (каких?);
– боится чужих людей;
– боится шума;
– бывает необоснованное чувство стыда, позора или вины;
– испытывает чувство собственной неполноценности.


Возрастные особенности развития эмоционально-волевой сферы
В возрасте 3 – 4 года у ребёнка проявляется способность оценивать свои результаты, огорчается, если не получается задуманное. Всё больше приобретают интерес для ребёнка его сверстники. Характерны трудности и конфликты между детьми, так как социальный опыт и их речевые возможности невелики. В условиях неудачи дети обращаются к взрослым, одобрение которых служит мотивацией интересов детей. У детей появляется способность отодвинуть поступок на более позднее время. Это показатель развития воли. «Несформированность такого качества – показатель определённого отставания развития волевых действий у детей».
Способность управлять своим вниманием очень невелика. Переключение внимания с помощью словесной инструкции требует неоднократного повторения. Устойчивость незначительная и зависит от степени заинтересованности ребёнка (на индивидуальном занятии со взрослым 25 – 30 минут с перерывами). 
В этом возрасте появляется целая группа страхов, связанных со сказочными героями, темнотой пустой комнаты, особенно предрасположены малообщительные дети, ограниченные в контактах. У таких детей кроме страхов могут возникать агрессивность, упрямство, капризы.








Психолого-педагогическая диагностика уровня
психического развития детей 4 – 5 года жизни
I. Внешний вид ребёнка 
Непосредственно при первом знакомстве с ребёнком педагог обращает внимание на его внешний вид. Это, прежде всего - осанка, походка, координация движений, взгляд, мимика лица. При снижении интеллекта, некоторых речевых нарушениях (ринолалия, дизартрия) или при наличии комплексных дефектов внешний вид ребёнка часто неблагоприятен. 
Примерами отклонений от нормального внешнего вида могут быть:
- наличие асимметрии и диспластичности;
- невыразительное, маскообразное, амимичное лицо;
- насильственная улыбка;
- отсутствие фиксации взора, блуждающий взор;
- слюнотечение, высовывающийся язык;
- косоглазие, птоз (опущение века) или полуптоз;
- неправильная форма или нестандартная форма головы (микроцефалия, гидроцефалия);
- расщелины губы, неба и так далее.
В некоторых случаях наличие одного из этих дефектов не снижает общего благоприятного впечатления о ребёнке, но отклонения или особенности внешнего вида должны быть зафиксированы для дополнительного обследования или наблюдения.
II. Особенности психомоторного развития 
Признаки психомоторного благополучия:
 - естественность, непринуждённость движений; 
- осанка прямая (без напряжения) или без резких особенностей;
 - походка естественно упругая;
 - голова поставлена прямо, плечи расправлены, корпус прямой, живот втянут;
 - естественность и разнообразие в жестикуляции и позах, и при их смене; 
- выражение лица осмысленное, радостное;
 - взгляд прямой, открытый, заинтересованный; 
- мимика живая, выразительная, естественная, свободная, спокойная. 

Признаки психомоторного неблагополучия:
 - сгорбленность, приниженность, подавленность, напряжённость (втянутая в плечи голова, приподнятые плечи или одно выше другого; 
- руки прижаты к корпусу, пальцы напряжены или сжаты в кулаки;
 - походка на цыпочках, неуверенная, вялая, спотыкающаяся или как у манекена; 
- позы застывшие, скованные, однообразные;
 - бесцельность, непродуктивность движений при их обилии или психомоторная заторможенность; 
- жестикуляция и мимика вялая, бедная, маловыразительная;
 - гримасничание, амимичное (неподвижное) лицо; 
- недифференцированность, разобщённость отдельных участков мимики.

3. Нарушения психомоторного поведения:
 а) психомоторное беспокойство: - непоседливость, перебирание в руках предметов, разбрасывание предметов, беготня, хватание, лазание и тому подобное; - богатство, бедность, непродуктивность, бесцельность движений; - ограниченность, отсутствие целесообразных движений; 
б) психомоторная заторможенность: - ступор, автоматическая подчиняемость, малоподвижность, вялость, застывание в одной позе, сохранение подолгу одного и того же выражения лица; - периодичность, нерегулярность в смене психомоторного беспокойства и заторможенности; отсутсвие смены поз; тики, тремор. Непосредственно при первом знакомстве с ребёнком педагог обращает внимание на его внешний вид. Это, прежде всего - осанка, походка, координация движений, взгляд, мимика лица. При снижении интеллекта, некоторых речевых нарушениях (ринолалия, дизартрия) или при наличии комплексных дефектов внешний вид ребёнка часто неблагоприятен.
III. Возрастные особенности развития общей и мелкой моторики: В 4 года ребёнок бросает мяч через голову, хватает катящийся мяч, отбивает мяч о землю одной рукой 5 раз подряд, спускается вниз по лестнице, используя попеременно ту или другую ногу. Прыгает на одной ноге. Сохраняет равновесие при качании на качелях. Держит карандаш пальцами, обводит по контурам, копирует крест. Шнурует ботинки. Раскрашивает простые формы.
IV. Познавательная деятельность
Восприятие
Разбор и складывание 5-местной матрешки.
Дети с нормальным умственным развитием старше 4 лет осуществляют разбор и складывание 4-х местной матрёшки путём примеривания или зрительного соотнесения. Разбор и складывание 6-ти составной матрёшки даётся детям старше 4 лет, и дети должны сложить матрёшку путём проб. Дети старше 5 лет складывают матрёшку, прибегая к примериванию.
 Дети умственно отсталые производят часто неадекватные действия с матрёшкой. Имеет место непосредственность действий и неразвитость мелкой моторики.
Внимание нестойко, нет выраженного интереса к рассматриванию объекта деятельности. Понятия величины в возрасте 3 – 5 лет не осознаются.
Дети с ЗПР работают способом проб, хорошо используют помощь, не отмечаются неадекватные действия. К 4 – 5 годам различают контрастные величины, но при более тонких дифференцировках допускают ошибки.
Разбор и складывание пирамидки из 6 колец 
Дети с нормальным умственным развитием старше 4 лет нанизывают пирамидку с учётом величины, но могут прибегать к пробам или примериванию. В 5 лет – зрительное соотнесение.
 Дети умственно отсталые после 4 лет пытаются выполнить задание, но собирают кольца без учёта величины. В ходе работы теряют инструкции даже при её повторении. Необходим поэтапный контроль. Речевая инструкция малоэффективна; требуется показ, а для глубоко умственно отсталых – совместное выполнение. Отмечаются особенности мелкой моторики пальцев рук. Они берут кольцо 2 – 3 пальцами, а захватывают всей кистью. С трудом попадают отверстием кольца на стержень пирамиды.
Дети с ЗПР выполняют на более низком уровне по сравнению с нормальными сверстниками, но в отличие от умственно отсталых проявляют интерес и понимают  смысл задания. Используют помощь и осуществляют перенос на аналогичное задание.
Разрезные картинки из 4-х частей 
Дети старше 4 лет складывают картинку при помощи зрительного соотнесения. Складывание картинки из 5 частей дается детям старше 5 лет.
Дети с нормальным умственным развитием после 4 лет действуют способом
зрительного соотнесения. Картинка из 4 частей, разрезанная по горизонтали и вертикали, предлагается с 4-х лет и к 5 годам выполняется способом зрительного соотнесения.
 Дети умственно отсталые в возрасте 3 – 4 лет не проявляют интереса к заданию, не понимают его смысла. Действуют с картинкой неадекватно: накладывают картинки друг на друга, раскладывают на столе. Необходима помощь в виде показа способа действия и даже совместного выполнения. Но помощь не эффективна.
Дети с задержкой психического развития составляют в 4 года картинку из 2-х частей путём проб. Картинка из 4-х частей, разрезанная по горизонтали и вертикали, вызывает трудности даже в 5-летнем возрасте. После показа способа действия (взрослый собирает сам картинку, затем разрушает её) ребёнок выполняет задание. Допустимы примеривания. Картинку из 3-х частей могут составить при организующей помощи, интерес к заданию нестойкий, могут не закончить задание.
Цветные кубики – 7 штук.
 К 4 – 5 годам дети различают основные цвета по словесной инструкции и показывают требуемый цвет. Для детей с ЗПР название цвета может быть усвоено не всеми детьми даже в 5 лет.
Пространственные представления
Ориентировка в схеме собственного тела.
Б) Ориентировка в окружающем пространстве.
В) Ориентировка в пространстве листа бумаги.
Дети в возрасте 4-х лет понимают слова: верхний, нижний, слева, направо, налево, справа. В 5 лет ребёнок определяет направление движения от себя: направо, налево, вперёд, назад, вверх, вниз; знают правую и левую руки. Дети в среднем возрасте владеют ориентировкой на себе, что позволяет им ориентироваться на объектах предметного окружения.
Тактильный предметный гнозис
Методика: «Что в мешочке?».
Узнает предмет по тактильному восприятию (узнавание на ощупь фактуры предметов: дерево, металл, стекло, пластмасса; узнавание на ощупь предметов: куб, шарик, ложка, чашка, различение предметов по величине: большой – маленький).
Мышление
Методика: Достань ключик (практическая задача на картинке)
Цель: Задание направлено на выявление уровня наглядно-образного мышления.
Оборудование: Сюжетная картинку с изображением следующей ситуации: в комнате стоит мальчик, в руках у него машинку, он смотрит на ключик, который висит на стене, на гвоздике. Недалеко от мальчика стоят два стула – большой и маленький.
Проведение обследования: Взрослый предлагает ребенку рассмотреть картинку, затем говорит: «Мальчик хочет завести машинку ключиком, но не знает, как его достать. Расскажи мальчику, как надо достать ключик».
Оценивается: Принятие и понимание задания; решение задачи в наглядно-действенном плане; имеются ли попытки решить задачу в действенном плане.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не принимает задание;
2 балла: принимает задание, но не понимает условия задачи, пытается решать неадекватным способом, используя практические действия, либо отказывается от решения («Не знаю»);
3 балла: принимает задание, пытается решить задачу в наглядно-образном плане, но не может проанализировать целостную ситуацию, изображенную на картинке, поэтому перечисляет объекты, изображенные на картинке;
4 балла: принимает задание, самостоятельно анализирует ситуацию, изображенную на картинке, воспринимает ее как целостную, понимает взаимосвязь всех изображенных предметов, решает задачу в наглядно-образном плане.
Примечание: К 4 годам мышление дошкольника начинает меняться качественным образом. Некоторые задачи ребёнок уже может решать не только в процессе практических действий с предметами, но и в уме, опираясь на образные представления. Средством решения задачи становится образ, а не действие – мышление приобретает наглядно-образный характер.
Отмечают значительные различия в уровне развития наглядно-образного мышления у нормально развивающихся детей и умственно отсталых в возрасте 4 – 7 лет. В результате анализа полученных данных были выделены пять моделей поведения детей, которые рассматриваются автором на уровне решения наглядно-образных задач.
Первая модель – картинка не воспринимается как изображение ситуации и не вычленяется задача, которую надо решить. Ребёнок не различает специфику решения образных задач от практических, пытается действовать уже знакомыми практическими способами.
Вторая модель – ребёнок воспринимает отдельные предметы и объекты на картинках. Он перечисляет их, но не воспринимает изображение как целостную ситуацию. Перечислив отдельные предметы, отказывается от задания.
Третья модель – ситуация картинки воспринимается как целостная, но ребёнок не может установить взаимосвязь между изображёнными предметами. Он не представляет себе динамическое изменение изображённой ситуации и поэтому он может перейти к оперированию образами в уме.
Четвёртая модель – ребёнок воспринимает картинку как целостную ситуацию, может установить взаимосвязь изображённых предметов, но не может объяснить причинно-следственную сущность явления.
Пятая модель – ребёнок воспринимает ситуацию как целостную, устанавливает связь между предметами, объясняет суть изображённого явления, обобщает и обосновывает смысловую сторону представленного сюжета.
Все нормально развивающиеся дошкольники (старше 6 лет) выполняют задания на уровне IV и V моделей. Большинство умственно отсталых детей решают наглядно-образные задачи на уровне первых трёх моделей. Но некоторым детям, обучающихся в специальных дошкольных учреждениях, доступно решение задач на уровне IV и V моделей. У многих наблюдалась несоотнесённость речи и восприятия. В одних случаях их высказывания не соответствовали изображённой на картинке ситуации, в других – высказывания носили только номинативный характер, то есть они не отражали взаимосвязи изображённых объектов. Таким образом, речь не являлась орудием мыслительной деятельности и не способствовала формированию целостного наглядного образа.
Методика: «Счет».
Цель: Задание направлено на выявление у ребенка количественных представлений.
Оборудование: 15 плоских палочек.
Проведение обследования: Перед ребенком кладут счетные палочки и просят взять две, одну, три. Затем взрослый кладет одну палочку себе на ладонь, на глазах ребенка берет еще одну палочку и кладет ее на ладонь, прикрывая другой ладонью.
У ребенка спрашивают: «Сколько там?» Затем кладут еще одну палочку в эту же ладонь и снова спрашивают: «Сколько там?», то есть проверяют счетные представления в пределах трех. При затруднениях проводится обучение. Если ребенок не справляется с выбором определенного количества по слову, то предлагают выбор –один, два, три по желанию.
Оценивается: Принятие и понимание задания, выбор из множества одной, двух, трех по слову, по подражанию, умение выполнять счетные операции по представлению.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: задание не понимает, в условиях обучения действует неадекватно;
2 балла: задание принимает, но нет представлений о количестве;
3 балла: задание принимает, есть элементарное представление о количестве, дифференцирует «один – много», выделяет из множества один – два, но не выполняет счетных операций по представлению;
4 балла: задание принимает, есть представления о количестве, выполняет счетные операции по представлению. В возрасте 4 лет находят в окружающей обстановке один и много предметов.
Примечание: В 5 лет дети овладевают счётом в пределах 5. Отвечают на вопрос: «Сколько всего».
Запоминание
Методика: Чтение стихов, потешек.
Цель: Выявить особенности мнемических процессов (запоминание, сохранение и воспроизведение).
Проведение обследования: Ребенку предлагается прочитать любимое стихотворение наизусть.
Оценка действий ребенка: Осуществляется запись рассказанного ребенком стихотворения с соответствующим анализом.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: задание не принимает и не проявляет интереса;
2 балла: повторяет отдельные фразы, без сохранения общего смысла и ритма;
3 балла: улавливает общий смысл, стремится передать ритмический рисунок,
 может допускать повторение отдельных фраз;
4 балла: выразительно читает стихи, потешки наизусть.
Примечание: В среднем дошкольном возрасте начинает складываться произвольное запоминание. По просьбе взрослого ребёнок может запомнить до 5 названий предметов. К 5 годам дети читают наизусть небольшие потешки и стихотворения.
Внимание.
Работа с лабиринтами 
Умственно отсталые дети в этом возрасте не понимают смысла задания и не проявляют интереса к ним. Необходимо совместное выполнение задания. Однако и при такой помощи не происходит переноса способа деятельности на аналогичный рисунок.
Дети с задержкой психического развития проявляют интерес к заданию, понимают его смысл. Возможны ошибки из-за неумения сосредоточиться. Контроль и направляющая помощь оказывают положительное влияние.
Дети с нормальным умственным развитием проявляют активный интерес. Пытаются даже мысленно, на основе зрительного соотнесения проследить путь к искомому предмету. Случаи сбоев в процессе выполнения заданий связаны с излишней поспешностью или недостатком внимания.V. Общий запас знаний и представлений.
Методика: Беседа.
Ребёнок в возрасте 4 – 5 лет знает своё имя, возраст, домашний адрес. Может рассказать о себе и своей семье: назвать имя и отчётливо отчество родителей, имена других членов семьи; рассказать, где он работает или учится. Имеет представление о назначении бытовых приборов и оборудования. Различает транспортные средства, распространённые в данной местности. Запоминает название и назначение общественно-бытовых учреждений. Знает о многообразии профессий человека. Имеет достаточно разнообразные представления о растительном мире (кустарник, деревья, цветы, ягоды, грибы); птицы (3 – 4 вида). Различает бабочек, жуков, комаров и называет их. Имеет представления о домашних и диких животных, знает, чем питаются, как передвигаются, какую приносят пользу, как человек заботится о них. Умеет различать и называть состояние погоды (тепло, жарко, пасмурно, дождливо).
VI. Игровая деятельность
Методика: Игра.
Уровень развития сюжетно-ролевой игры.
Низкий: Интерес к игрушкам кратковременный. Игровые действия однообразные, иногда наблюдаются нарушения логики, затрудняется самостоятельно придумывать сюжет игры или новую роль, игровые действия. Испытывает трудности в ролевом диалоге. В общей игре вступает в конфликты. Использование предметов заместителей ограничено. Проявляет интерес к совместным играм с воспитателями.
Средний: Интерес к игрушкам устойчивый. Воспроизводит разные сюжеты (бытовые, общественные). Игровые действия объединены сюжетом и соответствуют логике. Может принять разные роли. В игре использует заместители. Сопровождает игру речь. Инициативен, доброжелателен со сверстниками, имеет партнеров в играх.
Высокий: Ребенок проявляет устойчивый интерес к разнообразным предметам и игрушкам. Самостоятелен в использовании предметов заместителей, проявляет инициативу, творчество в создании игровой обстановки, новых ролей. Поддерживает ролевой диалог, активен в нем. Воспроизводит в играх события, впечатления от телепередач, мультфильмов. В играх доброжелателен, хорошо взаимодействует в подгруппе детей.
VII. Продуктивные виды деятельности
В 4 года ребёнок рисует предмет и, как правило, ещё не придаёт значение форме его отдельных частей. Человек в рисунках уже не головоног. Появляется тело, руки, ноги. Обычно они выполнены простыми линиями. На конечностях прорисовываются пальцы в виде закорючек или чёрточек. На лице можно увидеть глаза, рот, нос, представляющих собой кружочки и чёрточки. Наиболее развитые дети прорисовывают одежду, часто с пуговицами, намечают в ней различия между мальчиком и девочкой (два овала – брюки; прямоугольник – платье). Добавляют такие детали, как уши, шея, волосы. Пальцы и конечности объёмны, нарисованы в виде овалов. Низкий показатель – если ребёнок в 4 года рисует головонога.
Итак, у ребёнка в 4 года рисунки предметны, появляется детализация, обычно изображены единичные предметы, на одной линии или в любом месте листа, замысел меняется по ходу изображения.
 VIII. Эмоционально-волевая сфера
То же, что в 3-4 года
IX. Работоспособность (оценивается методом наблюдения и в процессе обследования):
– темп деятельности (умеренный, равномерный, высокий, ускоренный, замедленный);
– необходимые виды помощи в процессе деятельности;
– отношения к затруднениям;
– уровень продуктивности;
– проявления усталости.
Оценка в баллах:
1 балл: темп деятельности крайне замедленный в сочетании с низкой
 продуктивностью, но улучшаемый стимуляцией;
2 балла: темп вначале несколько замедленный, но постепенно ускоряющийся,
 отчётливая тенденция к застреванию;
3 балла: темп несколько замедленный, равномерный при упорядоченной
 деятельности;
4 балла: темп высокий (умеренный) на протяжении всего исследования в сочетании
 с упорядоченной, рациональной деятельностью.
Возрастные особенности развития эмоционально-волевой сферы
В 4 года устойчивость внимания ребёнка возрастает. Большинство детей могут сосредоточенно заниматься какой-либо деятельностью в течение 15 – 20 минут (лепить, рисовать, клеить, строить), а игры у некоторых детей длятся 30 минут. В игровой ситуации может действовать сразу с 2 – 3 предметами (у продавца несколько видов товара), однако вне игры это вызывает затруднение.
В 4 – 5 лет происходит дальнейшее развитие чувства привязанности к сверстникам. Новым в этом возрасте является чувство юмора, понимание комического.
Дети понимают шутки и сами любят шутить. В эти годы формируются и проявляются возможности детей сдерживать свои эмоции, а также произвольно с помощью мимики и пантомимики выражать внешние признаки эмоций. Однако эмоции детей в целом остаются импульсивными, что в физиологическом плане определяется преобладанием возбуждения над торможением.
Наиболее важным личностным механизмом, формирующимся в дошкольном возрасте, считается соподчинение мотивов. Уже в возрасте 3 – 4 лет ребёнок может принять решение в ситуации выбора одного предмета из нескольких. В возрасте 4 –5 лет ребёнок уже может подавить свои непосредственные побуждения, например, не реагировать на привлекательный предмет. Наиболее сильным мотивом для ребёнка становится поощрение, получение награды, более слабый на наказание, ещё слабее собственное обещание ребёнка. Появляются мотивы, связанные с формирующейся самооценкой, самолюбием – мотивы достижения успеха, соревнования, соперничества.
Средние дошкольники уже переживают успех и неуспех. Неудача действует всегда отрицательно, она не стимулирует продолжения деятельности и проявления настойчивости. 5-летний ребёнок преувеличивает свои достижения. Имеет разнообразные переживания, но ещё не осознаёт их. Его эмоции и чувства можно было бы передать так: «мне радостно», «мне взгрустнулось».
В этом возрасте обращает на себя внимание и вызывает обоснованную тревогу детская агрессивность (удары ногами и кулаками, щипание, угрозы, разрушение построек сверстников и прочее). Существенную роль играет в этом семья, поэтому специалисту необходимо обратить внимание на позиции взрослых, на использование гуманных методов и изменить воспитание в семье. Такие эмоциональные состояния, как депрессия, конфликтность, тревожность, чувство враждебности, неполноценности также нуждаются в своевременном распознании и коррекции. Основной причиной этих состояний является депривация потребности ребёнка в общении со стороны родных (в семье) и сверстников (в детском саду и во дворе).










Психолого-педагогическая диагностика уровня психического развития детей
5 – 6 года жизни
I. Внешний вид ребёнка (представлен выше)
 II. Исследование движений и действий
 Возрастные особенности развития общей и мелкой моторики: Ребёнок в возрасте 5 – 6 лет хорошо прыгает, бегает, прыгает через верёвочки, прыгает попеременно на одной и другой ноге, бегает на носках. Катается на двухколёсном велосипеде, учится кататься на коньках, играть в хоккей. Отбивает мяч о землю одной рукой 10 раз подряд (не сходя с места). Рисует карандашами, цветными мелками. Складывает из бумаги поделки, лепит из пластилина. Аккуратно вырезает картинки. Бьёт молотком по гвоздю.
III. Состояние познавательной деятельности
Восприятие
Методика: Включение в ряд.
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития ориентировочно –познавательной деятельности, а именно ориентировки на величину.
Оборудование: Экран, шестиместная матрешка.
Проведение обследования: Взрослый берет шестиместную матрешку и на глазах у ребенка разбирает и собирает ее попарно. Затем выстраивает матрешки в ряд по величине, соблюдая между ними равные интервалы. Взрослый за экраном убирает одну из матрешек и выравнивает интервал между оставшимися. Ребенку дают эту матрешку и просят поставить ее на свое место. При этом не следует обращать внимание на то, что ряд равномерно увеличивается или уменьшается. Когда матрешка окажется поставленной на свое место, взрослый предлагает ребенку продолжить игру. Ребенок должен поставить в ряд две – три матрешки (каждый раз по одной).
Оценивается: Принятие задания; способы выполнения; обучаемость.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не понимает цель, в условиях обучения действует неадекватно;
2 балла: принимает задание, но не понимает условия задачи, ставит матрешки без  учета их размера;
3 балла: принимает и понимает условия задачи, выполняет задание, пользуясь практическим примериванием;
4 балла: принимает и понимает условия задачи, выполняет задание пользуясь практической ориентировкой.
Примечание: Данная методика дается с 5 лет в этом возрасте допустимы пробы. Включение со зрительным соотнесением указывает на хороший уровень развития. Для детей 6 лет допустимы пробы, но зрительное соотнесение занимает больше места. Попытки поставить матрешек без учета величины являются неадекватными.
Пространственные представления
А) Ориентировка в схеме собственного тела.
 Методика: Беседа.
Цель: Выявить знания детей о частях своего тела, лица и их назначении. Определить умения детей ориентироваться в схеме собственного тела.
Проведение обследования: Беседа с ребенком проводится в форме игровых заданий. Ребёнку предлагается показать соответствующие части тела и лица по словесной инструкции и назвать ту или иную часть.
Оценка в баллах:
1 балл: показывает основные части тела и лица, руки не различает;
2 балла: называет части тела, знает их назначение, ориентировкой «на себе»
 не владеет;
3 балла: знает и называет части тела, испытывает затруднения в пространственной
 ориентировке рук;
4 балла: руки различает и дифференцирует их местоположение.

Б) Ориентировка в окружающем пространстве.
Методика: Беседа.
Цель: Определение пространственного расположения предметов по отношению к самому ребенку: слева; рядом; под; справа; около; вверху; за; внизу; на. Показ и называние частей помещения: двери; окна; стены; потолок; пол.
Оборудование: Игрушки: медвежонок, машина, кукла и другие игрушки.
Проведение обследования: Взрослый выполняет действия и спрашивает: «Куда я положила медвежонка?», «Что стоит справа от тебя? Что вверху?» и так да- лее. (Можно использовать игру «Прятки» с применением игрушек). Ребёнок выполняет действия по словесной инструкции и после выполнения задания обобщает в слове.
Оценка действий в баллах:
1 балл: ребенок воспроизводит пространственное положение предметов по подражанию действиям взрослого;
2 балла: действует по образцу, помощь эффективна;
3 балла: осознаёт своё положение в пространстве, испытывает затруднения в анализе положения предметов; доступны действия по словесной инструкции, но не может обобщить их в слове;
4 балла: осознаёт свое положение в пространстве, самостоятельно анализирует положение предметов, действует по словесной инструкции и обобщает в слове.
Примечание: В 5 – 6 лет ребенок овладевает ориентировкой «на себе» и использует данную систему отчета в разных жизненных ситуациях, при выполнении заданий на ориентировку в пространстве. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, к другим предметам.
В) Ориентировка в пространстве листа бумаги.
Методика: «Положи верно».
 Цель: Выявить умение ребенка ориентироваться на листе бумаги.
Оборудование: Лист бумаги, игрушка (медвежонок, машинка маленького размера).
Проведение обследования: Взрослый по образцу, а затем по словесной инструкции предлагает поставить игрушку в левый верхний (нижний) угол, в средину и так далее.
Оценка действий в баллах:
1 балл: задание принимает, ориентировка недоступна, действует только по подражанию;
2 балла: ориентируется в пространстве листа по подражанию и образцу;
3 балла: доступна ориентировка на листе бумаги по образцу и словесной инструкции, но дать отчет о выполненном действии не может;
4 балла: ориентируется в пространстве листа бумаги, действует по словесной инструкции и обобщает в слове.
Примечание: В 5 – 6 лет детям доступна ориентировка на плоскости листа: посредине, в верхнем (нижнем) правом (левом) углу; верхняя (нижняя) сторона; боковые правая и левая стороны.
Тактильный предметный гнозис
Методика: «Что в мешочке?» 
Цель: Выявить умение узнавать предмет по тактильному восприятию (узнавание на ощупь фактуры предметов: дерево, металл, стекло, пластмасса, бумага; узнавание на ощупь предметов: куб, шарик, ложка, чашка, ключ, ножницы; различение предметов по величине: большой – маленький, толстый – тонкий).
Оборудование: Мешочек; предметы деревянные, металлические, пластмассовые, бумажные; величины геометрических фигур (шар большой и маленький, куб –большой и маленький), карандаш (толстый – тонкий).
Проведение обследования: На столе выкладываются объемные фигуры, с которыми ребенок должен ознакомиться, назвать их. Аналогичный набор объемных фигур находится в мешочке. В ходе обследования ребенок, ощупав в мешочке одну из фигур, должен как можно быстрее найти такую же среди фигур, расположенных перед ним на столе.
Оценка в баллах:
1 балл: задание принимает, но действует не в соответствии с инструкцией, выполняет с предметами игровые действия;
2 балла: слабо владеет ощупывающими движениями, испытывает трудности в определении фактуры и величины предметов, к поиску не стремится;
3 балла: определяет форму, величину, фактуру предмета зрительно-тактильно и тактильно-двигательно; допускает неточности в определении величины и фактуры предметов;
4 балла: узнаёт предметы по тактильному восприятию и обозначает словом.

Мышление
Методика: Найди время года.
Цель: Задание направлено на выяснение уровня сформированности представлений о временах года, то есть уровня наглядно-образного мышления
Оборудование: Сюжетные картинки со специфическими признаками четырех времен года.
Проведение обследования: Перед ребенком раскладывают 4 картинки, на которых изображены 4 времени года. Ребенка просят показать, где изображены зима, лето, осень, весна. Затем спрашивают: «Расскажи, как ты догадался, что здесь изображена зима». В случаях затруднения проводится обучение.
Обучение: Перед ребенком оставляют картинки с изображением только двух времен года – лета и зимы. Задают ему уточняющие вопросы: «Что бывает зимой? Найди, где здесь изображена зима».
Оценивается: Принятие и понимание задания, уровень сформированности временных представлений, умение объяснить в словесном плане свои действия.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не понимает цели, перекладывает картинки;
2 балла: принимает задание, но не соотносит изображения времен года с их названиями, то есть не сформированы временные представления, но после обучения может выделить картинки с изображением зимы и лета;
3 балла: принимает задание, уверенно соотносит изображения только двух времен года с их названиями (зима, лето);
4 балла: принимает задание, уверенно соотносит изображения всех времен года с их названиями.
Примечание: Дети в 5 – 6 лет ориентируются в признаках времен года. Знают названия  частей суток, пользуются словами «вчера, сегодня, завтра».
Методика: Классификация картинок по функциональному назначению.
Цель: Задание направлено на выявление умения понять принцип классификации и провести обобщения по существенному признаку, то есть уровня развития наглядно-образного мышления.
Оборудование: 8 предметных картинок с изображением одежды и 8 – с изображением посуды.
Проведение обследования: Взрослый кладет перед ребенком на стол картинку с изображением одежды (пальто) так, чтобы можно было выложить вертикальный ряд. Затем показывает картинку с изображением посуды (чашки) и кладет на стол на некотором расстоянии от первой так, чтобы под ней можно было выложить другой вертикальный ряд (параллельный первому). После этого взрослый берет картинку с изображением шапки, спрашивает у ребенка, положить ли ее под изображением пальто или под изображением чашки, и сам кладет под изображение пальто. Картинку с изображением ложки располагают под изображением чашки. После этого ребенку последовательно (по одной) дают в руку картинки, на каждой из которых изображена одежда или предмет посуды, и просят положить картинку в один из столбцов. Если он положил картинку неверно, взрослый не исправляет ошибку. Порядок подачи картинок нужно постоянно менять, чтобы ребенок не ориентировался на порядок предъявления. После того, как ребенок разложит картинки, его спрашивают: «Расскажи, какие – в этом ряду, а какие – в другом», то есть выявляется умение ребенка обобщать и выражать в словесной форме свои действия.
Оценивается: Принятие задания; способ выполнения; умение работать по образцу, умение в речевом плане обобщать принцип группировки.
Оценка действий ребенка в баллах.
1 балл: не понимает условия задачи, в условиях обучения действует неадекватно;
2 балла: принимает задание, выполняет классификацию без учета основного признака, раскладывает картинки либо по очереди, либо в один ряд; потом в другой;
3 балла: принимает и понимает задание, выполняет классификацию по основному признаку, но не может обобщить в речевом плане принцип группировки;
4 балла: принимает и понимает задание, выполняет классификацию с учетом основного признака, может обобщить его в речевом плане.

Методика: Группировка картинок по способу действия.
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития наглядно – образ-
ного мышления.
Оборудование: 8 пар предметных картинок, с одними из которых можно действовать, с другими – нельзя.
Проведение обследования: Взрослый кладет перед ребенком рядом две картинки: на одной – шарик с веревочкой, на другой – шарик без веревочки. Затем взрослый показывает ребенку картинку с изображением флажка с древком, спрашивает: «Куда его надо положить?» – и сам кладет под изображение шарика с веревочкой. Картинку с изображением флажка без древка кладут под изображение шарика без веревочки. После этого ребенку дают по одной картинке, вперемешку, чтобы не ориентировался на порядок предъявления. Далее ребенка просят рассказать, какие картинки в первом ряду, какие во втором, то есть выясняют, может ли он обобщить принцип группировки в речевом плане.
Оценивается: Принятие задания, умение работать по образцу, умение вычленить принцип группировки в речевом плане.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: задание не понимает, в условиях обучения действует неадекватно;
2 балла: задание принимает, раскладывает картинки без учета основного принципа;
3 балла: задание принимает, раскладывает картинки с учетом основного принципа, но не может обобщить принцип группировки в речевом плане;
4 балла: задание принимает, раскладывает картинки с учетом основного принципа, может обобщить принцип группировки в своих высказываниях.

Примечание: В 5 лет наглядно-образное мышление становится ведущим типом мышления, основным средством решения задач является образ. Ребёнок хорошо узнаёт предметы на схематических изображениях, существенный перелом происходит в понимании причинности. Ребёнок уже переходит от отражения внешних причин к выделению скрытых внутренних; недифференцированное, глобальное понимание причин сменяется точным объяснением и заменяет обобщённую закономерность. Понимание причинности говорит о чувствительности к противоречиям, об элементах критичности мышления. Критичность проявления в реакции ребёнка на небылицы, перевёртыши. Ребёнок замечает в них несоответствие с действительностью.
Интенсивно развиваются мыслительные операции: анализ, синтез, обобщение, и начинают выступать в качестве способов умственной деятельности.
Методика: «Счет».
Цель: Выявление уровня развития количественных представлений, умение ребенка выполнять счетные операции в умственном плане, то есть уровень развития наглядно – образного и элементов логического мышления.
Оборудование: 15 плоских палочек одного цвета, экран
Проведение обследования: Первый вариант: взрослый кладет перед ребенком 15 палочек и предлагает ему взять 5 палочек. Далее ребенку предлагают запомнить, сколько у него палочек, и закрывают их экраном. За экраном взрослый отнимет 3 палочки, показывает ребенку это количество и спрашивает: «Сколько там осталось палочек?» После ответа ребенка взрослый показывает две палочки, кладет их за экран к предыдущим двум палочкам. Не открывая экрана, спрашивает у ребенка: «Сколько там палочек?».
Второй вариант: если ребенок отвечает правильно, ему предлагают устную задачу: «В коробке лежало 4 карандаша, 2 из них красные, остальные – синие. Сколько там было синих карандашей?» При затруднениях проводится обучение.
Оценивается: Принятие задания, понимание условия задачи, умение выполнять счетные операции по представлению, решать устные задачи.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: действует с палочками, не ориентируясь на задание;
2 балла: принимает задание, но количественные представления сформированы на самом элементарном уровне – может выделить только в пределах трех из множества, счетные операции по представлению не выполняет;
3 балла: принимает и понимает цель задания, пересчитывает палочки в пределах пяти действенным путем (дотрагивается пальцем до каждой палочки), выполняет счетные операции по представлению в переделах трех, задачу решить не может;
4 балла: принимает и понимает цель задания, присчитывает палочки в пределах пяти зрительным путем, выполняет счетные операции в пределах 5, решает предложенные задачи.
Примечание: В 5 лет ребёнок считает до 5, отвечает на вопрос «Сколько всего?». Сравнивает две группы предметов, используя счёт.
Методика: Серия сюжетных картинок.
Цель: Задание направлено на понимание последовательности событий изображенных на картинке, то есть уровень сформированности наглядно-образного мышления.
Оценивается: Принятие и понимание задания, умение ребенка понять, что одно событие, изображено на всех картинках, а так же то, что событие имеет определенную временную последовательность, умение ребенка составить связный логический рассказ.
Оценка действий ребенка в баллах.
1 балл: не понимает задание, действует неадекватно инструкции;
2 балла: задание понимает, раскладывает картинки без учета последовательности событий, изображенных на картинке, воспринимает каждую картинку как отдельное действие, не объединяя их в один сюжет;
3 балла: принимает задание, раскладывает картинки, путая действия, но в конечном итоге раскладывает их последовательно, однако составить связный рассказ о данном событии не может;
4 балла: принимает задание, раскладывает картинки в определенной последовательности, объединяя их в одно событие и может составить рассказ об этом.

Запоминание
Методика: Чтение стихов, потешек.
Цель: Выявить особенности мнемических процессов (запоминание, сохранение и воспроизведение).
Проведение обследования: Ребенку предлагается прочитать любимое стихотворение наизусть.
Оценка в баллах:
1 балл: задание понимает, доступно воспроизведение двустишия после неоднократного повторения, смысл не улавливает;
2 балла: доступно чтение коротких стихотворений, ритм нарушен, воспроизводит с персеверациями; смысл объясняет неправильно и неточно;
3 бала: стихи читает, улавливает их смысл, передаёт ритмический рисунок без выразительного оттенка;
4 балла: выразительно читает стихи и потешки наизусть, проявляет интерес к запоминанию, с удовольствием воспроизводит словесный материал, сопровождая жестами и интонацией.
Примечание: В 5 лет ребёнок может запомнить 7 – 8 предметов (из 10 – 15), изображённых на предъявляемых ему картинках.
Внимание.
Изучение внимания осуществляется методом наблюдения в процессе диагностики, на занятиях и в повседневной деятельности.
– Концентрация внимания.
– Переключаемость и способность переходить с одного объекта деятельности надругой.
– Объём внимания, способность принять в данный момент нужный объём информации.
Оценка в баллах:
1 балл: задание принимает, но смысл его не понимает; внимание непроизвольное;
2 балла: преобладает непроизвольное внимание, объект деятельности удерживает частично, механическое скольжение внимания с одного объекта на другой, переключение происходит с большим трудом;
3 балла: внимание неустойчивое, в ходе работы часто отвлекается, недостаточная активность, самостоятельность, нуждается во внешней стимуляции;
4 балла: внимание сосредоточенное, наблюдается недостаточная активность и самостоятельность; может распределять внимание; объём соответствует показателям возрастной нормы.
IV. Общий запас знаний и представлений
Методика: Беседа.
Цель: Выявить запас сведений о ближайшем окружении, точность имеющихся представлений.
Проведение обследования: 
Ребенку предлагается ответить на вопросы по темам:
– имя, фамилия, возраст, принадлежность к полу, адрес;
– члены семьи, понимание родственных связей;
– интересы ребенка, любимые игры и игрушки;
– функциональное назначение бытовых приборов и оборудования: лампа, пылесос,
часы, холодильник, телефон, телевизор, радио, видеомагнитофон;
– места общественного назначения: магазин, аптека, почта, театр, вокзал;
– различение некоторых видов растительности: трава, куст, дерево, цветы;
– различение некоторых видов животных: кошка, собака, лягушка, змея, червяк,
жук, бабочка, птица, рыба (использовать картинки);
– способы передвижения животных: летает, плавает, ходит, ползает, прыгает (ис-
пользовать картинки);
– места обитания животных: в небе, на земле, в земле, в воде;
– явления общественной жизни (сведения о родной стране, родном городе, празд-
никах);
– явления неживой природы: снегопад, метель, ледоход, гроза, туман, иней, вода,
земля, песок, камни, глина.

Оценка действий ребенка:
1 балл: не дифференцирует имя, фамилию, не знает адрес, возраст, назначения частей тела; знания об окружающей действительности, о себе, о семье отрывочны, бессистемны;
2 балла: не дифференцирует имя и фамилию, родственные отношения не устанавливает, не различает явления живой и неживой природы, не знает их отличительных особенностей; представления ограничены непосредственно окружающим;
3 балла: существенные особенности предметов, явлений живой и неживой природы и общественной жизни выявлены с помощью наводящих вопросов взрослого. Дифференцирует имя, фамилию, знает возраст, адрес, половую принадлежность;
4 балла: представления о себе, семье и окружающем мире достаточно развернуты и конкретны; может рассказать о месте жительства, о животных, растениях, любимых игрушках и занятиях, о явлениях общественной жизни, объяснить явления неживой природы и соотнести их с сезонными изменениями.

Примечание: В 5 лет дети знают свое полное имя, фамилию, возраст, адрес. Имеют представления о некоторых особенностях своего организма (сердце, уши, глаза, нос). Понимают разнообразие людей по полу и возрасту. Находят себя и членов семьи на фото. Различают признаки профессий людей по особенностям одежды (матрос, милиционер, врач и так далее). Знают существенные признаки, лежащие в основе таких родовых обобщений как: игрушки, продукты, обувь, одежда, посуда, инструменты, материалы. Различают и называют достаточное количество растений, животных, их характерные признаки и определяют их принадлежность к живым существам.  Имеют достаточно полные знания о родной стране, столице, о городе и селе. Понимают разницу между городом и селом (транспорт, количество жителей, различия в природе, специфика людей). Имеют сведения о своём родном городе (селе), как называется главная улица, площадь. Знакомы с достопримечательностями города (музеи, памятники, площади, парк). Хорошо знают праздники: Новый год, 8 Марта, Масленицу – зимний праздник, дни рождения: свой и родителей). Имеют представления о явлениях неживой природы.
V. Игровая деятельность
Примечание:
Уровень развития сюжетно-ролевой игры
Низкий: Интерес к игрушкам неустойчив. Игровые действия однообразны, ребенок не использует речь. Ролевой репертуар беден, сосредоточен на действиях с игрушками. Не наблюдаются элементы планирования, сотрудничества с кем-либо. Игры кратковременны. Не умеет согласовывать свои действия с общим игровым замыслом. Нет партнеров в игре.
Средний: Ребенок проявляет устойчивый интерес к играм. Игрушки, предметы подбирает в соответствии с ролью, участвует в создании игровой обстановки. Сюжеты игр разнообразны (бытовые, трудовые, по мотивам знакомых сказок). Называет свою роль и роль других детей, раскрывает игровые действия. Использует широко предметы заместители. Активен в ролевом диалоге. Учитывает интересы играющих, доброжелателен. Пытается справедливо разрешить споры. Использует считалки, жребий, очередность.
Высокий: Интерес к игрушкам устойчивый. Имеет разносторонние игровые интересы. В играх инициативен, фантазирует, комбинирует реальные и фантастические события. Активен в ролевом взаимодействии и ролевых диалогах. Доступны как ведущие, так и второстепенные роли. Планирует, подбирает необходимые игрушки, предметы для игр. К сверстникам доброжелателен, проявляет интерес к сотрудничеству.
VI. Продуктивные виды деятельности
Примечание: В 5 лет ребёнок рисует всё то, что вызывает интерес. У человека появляются объёмные изображения рук и ног в виде цилиндров. В целом соблюдаются пропорции между туловищем, конечностями и головой. Могут отсутствовать такие детали, как кисти рук, стопы, некоторые части лица (брови, нос, уши), нарушаются пропорции второстепенных частей лица и фигуры, но человека можно узнать и сказать о его настроении, мужчина это или женщина. Появляется сюжетное изображение. Итак, у ребёнка в 5 лет рисунки предметны, имеются существенные и незначительные детали, появляются элементы сюжета, замысел опережает изображение.
VII. Эмоционально-волевая сфера
За эмоционально-волевыми проявлениями детей проводится наблюдение в процессе занятий, диагностики и в повседневной деятельности. Отмечаются сле-дующие показатели:
1. Контактность:
– качественные характеристики контакта;
– интерес к эмоциональному контакту со взрослым и потребность в нем;
– потребность в контакте со сверстниками;
– умение соотносить свои действия с действиями товарищей; конфликтность.
Оценка в баллах:
1 балл: контакт недостаточный, нестойкий из-за непонимания значимости информации, исходящий от взрослого, отсутствие интереса к деятельности;
2 балла: контакт кратковременный, неполноценный, затруднена совместная деятельность из-за отсутствия интереса или непонимания информации;
3 балла: относительно полноценный в начале работы, но ухудшающийся по мере столкновения с трудностями; проявляет интерес к общению со сверстниками;
4 балла: полноценный, стабильный на протяжении всего исследования, умеет соотносить свои действия с действиями товарищей.
2. Эмоционально-волевые проявления и их качественные характеристики:
– преобладающий фон настроения (спокойный, несколько повышен – снижен), эй-
форичный, депрессивный, контрастирующий);
– адекватность эмоциональных реакций на раздражители различной интенсивно-
сти;
– эмоциональная возбудимость;
– глубина привязанности к окружающим и степень дифференцированности отно-
шений к ним.
Оценка в баллах:
1 балл: фон настроения относительно спокойный, соответствует окружающей обстановке, однако может быть импульсивность, внезапность, непредсказуемость действий и поступков в сочетании с грубой недифференцированностью эмоциональных реакций;
2 балла: эмоциональные реакции в целом адекватны, привязанности к окружающим недостаточно дифференцированы, внушаемы;
3 балла: эмоциональные привязанности к близким глубокие, безынициативны; реакции на раздражители не всегда адекватны, недостаточно активны и самостоятельны;
4 балла: активны, самостоятельны, эмоциональные привязанности дифференцированы, действия и поступки адекватны ситуации.

 VII.Работоспособность (оценивается методом наблюдения в процессе обследования):
– темп деятельности (умеренный, равномерный, высокий, ускоренный, замедлен-
ный);
– необходимые виды помощи в процессе деятельности;
– отношения к затруднениям;
– уровень продуктивности;
– проявления усталости, утомления.
Оценка в баллах:
1 балл: темп деятельности замедленный, с низкой продуктивностью;
2 балла: темп деятельности замедлен, снижена врабатываемость, невысокая продуктивность, на фоне утомления возникает импульсивность или отказ от деятельности;
3 балла: темп замедленный, при упорядочении деятельности более равномерный с быстрой утомляемостью;
4 балла: темп умеренный (высокий), деятельность целенаправлена и продуктивна.
5. Мотивы деятельности.
Возрастные особенности развития эмоционально-волевой сферы
В детском возрасте происходит смещение аффекта с конца к началу деятельности. Аффект (эмоциональный образ) становится первым звеном в структуре поведения. Механизм эмоционального предвосхищения последствий деятельности лежит в основе эмоциональной регуляции действий ребёнка. Ребёнок начинает радоваться, печалиться не только по поводу того, что он делает в данный момент, но и  по поводу того, что ему ещё предстоит сделать. Появляются такие эмоции, как сочувствие другому, сопереживание. Последовательно развивается соподчинение мотивов, и детям в старшем возрасте легче ограничить свои непосредственные желания. Успех в деятельности остаётся в этом возрасте сильным стимулом, но многих детей побуждает к деятельности и неуспех. Приобретает способность оценивать своё поведение с позиций моральных норм. К 6 годам сохраняется завышенная самооценка, но в это время дети хвалят себя уже не в такой открытой форме.
Существенное влияние на поведение дошкольника начинают оказывать такие побуждения, как интерес к миру взрослых, стремление быть похожими на них, интересы к новым видам деятельности (лепка, конструирование, рисование), установление и сохранение положительных взаимоотношений со взрослыми в семье, в детском саду. Ребёнок чувствителен к оценкам взрослых. Мотивом деятельности нередко выступают стремление завоевать симпатию сверстников, которые им нравятся, самолюбие, желание самоутвердиться, соревновательные мотивы (быть лучше других, выиграть, победить).
Происходят качественные изменения в развитии внимания. Повышается его устойчивость, объём, переключение возрастает, что наиболее существенно, его произвольность, способность ребёнка ко всё более направленному сосредоточению. Если младшиё дошкольник внимателен только к тому, что наиболее ярко и ново для него, то дети старшего дошкольного возраста могут удерживать своё внимание на решение самых различных задач. В 5 лет продолжается рост устойчивости внимания. Важным показателем развития внимания является то, что в деятельности ребёнка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети активно начинают играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино), подвижные игры (прятки, колдунчики).












Психолого-педагогическая диагностика уровня
психического развития детей 6 – 7 года жизни
I. Внешний вид ребёнка 
Непосредственно при первом знакомстве с ребёнком педагог обращает внимание на его внешний вид. Это, прежде всего - осанка, походка, координация движений, взгляд, мимика лица. При снижении интеллекта, некоторых речевых нарушениях (ринолалия, дизартрия) или при наличии комплексных дефектов внешний вид ребёнка часто неблагоприятен. 
Примерами отклонений от нормального внешнего вида могут быть:
- наличие асимметрии и диспластичности;
- невыразительное, маскообразное, амимичное лицо;
- насильственная улыбка;
- отсутствие фиксации взора, блуждающий взор;
- слюнотечение, высовывающийся язык;
- косоглазие, птоз (опущение века) или полуптоз;
- неправильная форма или нестандартная форма головы (микроцефалия, гид-
роцефалия);
- расщелины губы, неба и так далее.
В некоторых случаях наличие одного из этих дефектов не снижает общего благоприятного впечатления о ребёнке, но отклонения или особенности внешнего вида должны быть зафиксированы для дополнительного обследования или наблюдения.
II. Особенности психомоторного развития 
Признаки психомоторного благополучия:
 - естественность, непринуждённость движений; 
- осанка прямая (без напряжения) или без резких особенностей;
 - походка естественно упругая;
 - голова поставлена прямо, плечи расправлены, корпус прямой, живот втянут;
 - естественность и разнообразие в жестикуляции и позах, и при их смене; 
- выражение лица осмысленное, радостное;
 - взгляд прямой, открытый, заинтересованный; 
- мимика живая, выразительная, естественная, свободная, спокойная. 
Признаки психомоторного неблагополучия:
 - сгорбленность, приниженность, подавленность, напряжённость (втянутая в плечи голова, приподнятые плечи или одно выше другого; 
- руки прижаты к корпусу, пальцы напряжены или сжаты в кулаки;
 - походка на цыпочках, неуверенная, вялая, спотыкающаяся или как у мане- кена; 
- позы застывшие, скованные, однообразные;
 - бесцельность, непродуктивность движений при их обилии или психомо- торная заторможенность; 
- жестикуляция и мимика вялая, бедная, маловыразительная;
 - гримасничание, амимичное (неподвижное) лицо; 
- недифференцированность, разобщённость отдельных участков мимики.


 Нарушения психомоторного поведения:
 а) психомоторное беспокойство: - непоседливость, перебирание в руках предметов, разбрасывание предметов, беготня, хватание, лазание и тому подобное; - богатство, бедность, непродуктивность, бесцельность движений; - ограниченность, отсутствие целесообразных движений; 
б) психомоторная заторможенность: - ступор, автоматическая подчиняемость, малоподвижность, вялость, застывание в одной позе, сохранение подолгу одного и того же выражения лица; - периодичность, нерегулярность в смене психомоторного беспокойства и заторможенности; отсутсвие смены поз; тики, тремор.
III. Исследование движений и действий
1. Предметные действия:
– завязывание банта;
– зашнуровывание ботинок;
– расстегивание и застегивание пуговиц на одежде;
– игра на пианино или клавишах – карточках, сначала одним пальцем, затем двумя, поочерёдно каждым пальцем одной руки; пение песенки («ля-ля, ля»);
– игра на пианино или клавишах-карточках аналогично предыдущему заданию, но двумя руками.
2. Готовность руки к овладению письмом.
 6 лет – «Рисование простых узоров».
Содержание обследования: Предлагается ребенку нарисовать простые узоры. Начальную часть узора рисует педагог, а ребенок продолжает.
Оборудование: Лист нелинованной бумаги, мягкий карандаш.
7 лет – «Срисуй с доски»:
Содержание обследования: Ребенку предлагается срисовать с доски фигуры.
Оборудование: Лист нелинованной бумаги, мягкий карандаш.
 Образцы узоров нарисованы на доске: треугольник, квадрат, дом.
 Показатели:
– соответствие изображения образцам по величине, стройности, ритму, элементам;
– координация в системе «глаз – рука»;
– зрительный контроль.
Оценка в баллах:
1 балл: задание принимается, но не может перенести в тетрадь простейший
 графический образец, зрительно воспринимаемый на расстоянии, изображение в виде каракулей; критика отсутствует;
2 балла: при переносе зрительного образца допускает грубые искажения, нарушена симметрия, не сохраняется величина, не передаётся ритм; критика резко снижена;
3 балла: графический образец переносит с незначительными искажениями,
 возможны нарушения симметрии, ритма, величины; осуществляет недостаточный зрительный контроль;
4 балла: точное и правильное воспроизведение графического образа, управляет движениями своей руки, достаточен зрительный контроль.
Примечание: Если ребенок справился с заданием самостоятельно, значит он достаточно готов к письму. Если нарисованные им узоры не соответствуют образцу по величине, стройности, ритму, элементам, это говорит о том, что ребенок слабо управляет движениями своей руки и у него плохо скоординированы движения глаз и руки, недостаточен зрительный контроль.


Возрастные особенности развития общей и мелкой моторики: В 6 лет дети хорошо бегают, прыгают, лазают. Катаются на 2-х колёсном велосипеде, коньках. Ребёнок может стоять на цыпочках с открытыми глазами (10 сек.). Хорошо прыгает через скакалку, играет с мячом. Подбрасывает и ловит мяч двумя руками с хлопком. Работает ножницами, аккуратно вырезает картинки. Пишет печатные буквы, воспроизводит геометрические фигуры по образцу.
IV. Состояние познавательной деятельности
Пространственные представления
А) Ориентировка в схеме собственного тела.
 Дети с интеллектуальной недостаточностью в 6 лет не различают правую, левую стороны в схеме своего тела. Осуществить перенос на собеседника не могут. Задание на рисунке не выполняют. Обучение неэффективно.
 Дети с задержкой психического развития проявляют интерес к заданию. Испытывают трудности в определении правой и левой стороны. Лучше используют помощь. Адекватно реагируют на свои ошибки. Пытаются понять способ переноса при определении правой или левой стороны. Выше результаты обучения.
Дети с нормальным умственным развитием к 6 годам различают правую, левую стороны в схеме своего тела. Однако перешифровка на собеседника и особенно на изображение на картинке у большинства детей оказываются несформированными. Но в процессе упражнений дети 6 лет начинают осуществлять этот перенос.
Б) Ориентировка в окружающем пространстве.
В 5 – 6 лет ребенок овладевает ориентировкой «на себе» и использует данную систему отчета в разных жизненных ситуациях, при выполнении заданий на ориентировку в пространстве. Овладевает смысловым значением разнообразных пространственных терминов, употребляет их в своей речи.
В) Ориентировка в пространстве листа бумаги.
В 6 – 7 лет ребенку доступны действия в пределах воспринимаемой плоскости, может самостоятельно характеризовать размещенность на листе элементов узора или располагать их в соответствии словесной инструкции.
Г) Временные представления
В 6 – 7 лет дети могут назвать дни недели, ориентироваться в понятиях «вчера, сегодня, завтра», а в 6 лет определяют времена года по признакам и определяют их последовательность.
 Дети с задержками психического развития называют времена года на картинках, но не знают их определенную последовательность. Испытывают трудности в самостоятельном описании картинки с изображением того или иного времени года.
Для детей с умственной отсталостью в возрасте 5 – 6 лет доступно узнавание по наводящим вопросам выраженных признаков времен года, но их последовательность недоступна.
V. Тактильный предметный гнозис
Умеют узнавать предмет по тактильному восприятию (узнавание на ощупь фактуры предметов: дерево, металл, стекло, пластмасса, бумага; узнавание на ощупь предметов: куб, шарик, ложка, чашка, ключ, карандаш, ручка; различение предметов по величине: большой – маленький, очень маленький, толстый –тонкий).
VI. Мышление
Методика: Группировка картинок по количественному признаку.
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-логического мышления.
 Оборудование: Парные картинки с изображением предметов различных по количеству. Парные картинки с изображением предметов различных по количеству: 1-я пара (на одной много цветных карандашей, на другой – один карандаш); 2-я пара(на одной много яблок, на другой – одно яблоко); 3-я пара (на одной – много цыплят, на другой – один) и так далее. Количество предметов изменяется от трех до восьми.
 Проведение обследования: Перед ребенком выкладывают пару картинок, на которых изображены: на одной – пять цветных карандашей, на другой – один. Ребенку предлагают рассмотреть эти картинки, а остальные разложить под ними, чтобы получился вертикальный ряд. Взрослый говорит: «Все похожие на эту картинку указывает жестом на картинку, где много карандашей) будешь класть сюда, а все похожие на эту (где один предмет) будешь класть в другой ряд». Затем ребенку дают по одной картинке вперемешку и в ход его действий не вмешиваются. После раскладывания картинок его просят объяснить, какие картинки он клал в этот ряд, а какие в другой.
Оценивается: Принятие и понимание задания; способ выполнения; вычленение ребенком самостоятельно основного принципа группировки и умение обобщить этот принцип в речевом плане.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не принимает и не понимает задание;
2 балла: принимает задание, но условия задачи не понимает, раскладывает картинки либо в одну сторону, либо по порядку (по очереди) то в одну сторону, то в другую;
3 балла: принимает задание, понимает условие задачи, раскладывает картинки по разным признакам, исправляет ошибки самостоятельно, в конечном итоге выделяет основной принцип группировки – признак количественный, однако в речевых высказываниях сформулировать этот принцип не может;
4 балла: принимает и понимает условие задания, группирует по существенному признаку, в речевом плане формулирует этот принцип.
Методика: Счет.
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития количественных представлений, умения выполнять счетные операции в умственном плане, умения принимать и анализировать условия познавательной задачи.
Оборудование: 20 плоских палочек, экран.
Проведение обследования: Проводится в два этапа.
I – этап. Ребенку предлагают посчитать устно до 10 и обратно. Затем спрашивают: Какое число больше 5 или 6? Какое меньше 8 или 9? Какое число стоит между 4 и 6?» 
II – этап. Ребенка просят взять из множества палочек только пять. Затем их раскладывают горизонтально перед ним и предлагают следующую игру: «Запомни сколько у тебя палочек. Сейчас я буду уменьшать или прибавлять, а ты должен ответить, что я сделал сначала: если я прибавил, то сколько, если уменьшил, то тоже сколько?» Взрослый закрывает экраном пять палочек и убирает две. Экран открывается и ребенку задают вопросы: «Что я сделал – отнял или прибавил? Сколько стало?» Задание повторяется несколько раз, и счетные операции выполняются в пределах восьми.
Обучение: Проводится только на II этапе. Если ребенок не отвечает на вопрос: «Сколько я отнял?» – педагог снова показывает пять палочек, уже без экрана отнимает две палочки и снова задает этот же вопрос. После этого задание повторяется с использованием экрана.
Оценивается: Принятие и понимание всех вариантов заданий; анализ условий познавательной задачи; умение выполнять операции в умственном плане.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не принимает и не понимает условия задания, в обучении действует  неадекватно;
2 балла: принимает задание, но не может выполнить ни одного из предложенных вариантов, имеются счетные операции в пределах трех – четырех;
3 балла: принимает задание, но самостоятельно выполнить его не может, однако после обучения выполняет счетные операции в пределах пяти;
4 балла: принимает задание, понимает условия всех его вариантов, выполняет  счетные операции в пределах семи – десяти.
Примечание: Дети с нормальным умственным развитием в возрасте 4 лет овладевают счетом в пределах 5. К 6 годам – в пределах 10 и усваивают значение итогового числа. К 6 – 7 годам детям доступны количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом и обратном порядке, место числа среди других чисел ряда. Выполняет счетные операции в пределе 10 (прием присчитывания и отсчитывания по одному).

Методика: «Четвертый лишний».
Цель: Исследуется уровень обобщения, логическая обоснованность, активность, возможность формирования и использования обобщенных представлений.
Оборудование: Картинки с нарисованными предметами: три цветка и кошка; посуда и стол; механические транспортные средства и лошадь; кошка собака, коза, дятел.
Проведение обследования: Ребенку показывают карточку с изображениями четырех предметов и просят, выделив лишний, обобщить три остальных: «На этой карточке нарисованы четыре предмета, три из них имеют что-то общее (подходят друг к другу), а один не подходит. Посмотри, что не подходит, какой предмет здесь лишний?». Если ребенок отвечает, то его спрашивают: «Почему не подходит?». Если объяснение не следует, а лишний предмет выделен правильно, то можно спросить: «Как можно назвать одним словом эти три предмета?». Попросить ребенка объяснить почему. Для анализа важно, как ребенок объясняет свое решение, в чем видит общность и различия предметов. Данная методика может быть использована для изучения обучаемости ребенка.
Оценка в баллах:
1 балл: не понимают инструкцию и задание не выполняют, речевое обобщение недоступно;
2 балла: выделяют лишний предмет (мебель, посуда, животное), но затрудняются в речевом обобщении или используют обобщающее слово неадекватно;
3 балла: выделяют лишний предмет, обобщают три остальных; основные трудности вызывает построение развернутого речевого обобщения;
4 балла: выделяет лишний предмет, логически обосновывает.
Примечание: Умственно отсталые дети могут выполнить задание, если им предлагают легкие варианты карточек, но они серьезно затрудняются в обосновании принципа выделения лишнего предмета. Это связано с их речевым недоразвитием. Именно недоразвитием смысловой стороны речи. Поэтому, правильно выполнив задание, они дают нелепое обоснование принципу выделения и не могут дать обобщенное название трем другим предметам.
Дети с нормальным развитием справляются со всеми вариантами данного задания. Дети с церебральными параличами при сохранном интеллекте не испытывают особых затруднений при выполнении этого задания. Они нуждаются в организующей помощи.
Методика: Серия сюжетных картинок.
Цель: Задание направлено на проверку уровня развития наглядно – образного мышления.
Оборудование: Серия из 4 сюжетных картинок 
Проведение обследования: Ребенку предлагают рассмотреть все картинки, а потом говорят: «Подумай, как из этих картинок составить рассказ? Разложи картинки так, чтобы получился рассказ: его начало, продолжение и окончание». После того как ребенок разложит картинки, независимо от соблюдения последовательности событий (оценка его действий не дается), его просят составить рассказ по серии сюжетных картинок. В процессе рассказа ребенок может менять картинки местами. Помощь со стороны экспериментатора не оказывается.
Оценивается: Понимание ребенком того, что серия картинок объединена одним сюжетом, учитывает ли ребенок, что это событие происходит во временной, логической последовательности (основанием для этого служит правильно подобранный ряд картинок), может ли ребенок отразить это событие и его последовательность в своем рассказе.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не понимает задание, перекладывает картинки, либо ведет себя неадекватно заданию;
2 балла: воспринимает каждую картинку изолированно, то есть не объединяет серию картинок в один сюжет (воспринимает серии картинок как набор рядорасположенных событий, рассказывает о каждой картинке отдельно);
3 балла: выделяет сюжетное содержание сериала картинок, вычленяет центральную идею сюжета, но серьезные затруднения вызывает временное развитие событий, логическая последовательность операций; у ребенка нет понимания начального этапа действия и его завершенности, затрудняется в составлении рассказа;
4 балла: воспринимает событие из серии картинок как единое целое, понимает, что событие представлено последовательно, может составить логический рассказ.
VII. Память
Методика: Чтение стихов, потешек.
Цель: Выявить особенности мнемических процессов (запоминание, сохранение и воспроизведение).
Проведение обследования: Ребенку предлагается прочитать любимое стихотворение наизусть.
Оценка действий ребенка: Осуществляется запись рассказанного ребенком стихотворения с соответствующим анализом.
Оценка в баллах:
1 балл: задание понимает, доступно воспроизведение двустишия после неоднократного повторения, смысл не улавливает;
2 балла: доступно чтение коротких стихотворений, ритм нарушен, воспроизводит с персеверациями; смысл объясняет неправильно и неточно;
3 балла: стихи читает, улавливает их смысл, передаёт ритмический рисунок без выразительного оттенка;
4 балла: выразительно читает стихи и потешки наизусть, проявляет интерес к запоминанию, с удовольствием воспроизводит словесный материал, сопровождая жестами и интонацией.
Примечание: Для ребёнка 6 – 7 лет доступно прямое задание – запомнить как можно больше слов. Если старшему дошкольнику назвать подряд восемь слов, не связанных по смыслу, он в первый раз назовёт от двух до пяти. После 3 – 4 предъявлений ребёнок 6 – 7 лет обычно называет больше половины слов, причём количество запоминаемых слов чаще всего увеличивается от предъявления к предъявлению. Дети легко заучивают стихи, иногда очень длинные. Может изложить содержание небольшого рассказа или сказки. Тем не менее, необходимо помнить, что даже у старших дошкольников эффективность непроизвольного запоминания обычно всё-таки выше, чем произвольного.
VШ. Внимание.
Методика: Построение «заборчика» (с 6 лет).
Цель: Понимание цели задания. Целенаправленность деятельности. Способность удерживать инструкцию и контролировать свои действия в ходе всей работы. Внимание. Темп деятельности. Интерес.
Проведение обследования: Перед ребёнком выкладывают в ряд полоски в такой последовательности: КББКББ… Обращают внимание на чередование полосок по цвету и жестом или словами «Продолжай сам» предлагают строить «заборчик». В случае необходимости оказывается организующая помощь. Если ребёнку посильно данное построение, то задание усложняется: КБКББКБКББ…
Оборудование: 8 полос из плотной бумаги красного цвета и 16 полос белого  цвета размером 10х3 см. Можно использовать счётные или иные палочки, брусочки.
Оценка в баллах:
1 балл: задание принимается, но смысл не понимает, действует хаотично; высокая отвлекаемость;
2 балла: задание принимает, низкая концентрация внимания; слабая способность переходить с одного объекта на другой; неспособность воспринять необходимый объём информации;
3 балла: повышенная отвлекаемость, зависимость внимания от внешних воздействий, нарушения переключаемости; ограниченный объём внимания;
4 балла: проявляет интерес к заданию, отмечаются навыки самоконтроля и саморегуляции, эффективна организующая помощь.
Примечание: Дети с нормальным умственным развитием в 6 лет понимают смысл задания и проявляют к нему интерес. Качество выполнения зависит от сформированности внимания, навыка самоконтроля, саморегуляции. Когда эти навыки недостаточно сформированы, возможны ошибки, но неадекватных действий не наблюдается. Дети хорошо используют организующую помощь. Достаточно мимикой или жестом выразить недоумение, и ребёнок сразу же проверяет свою работу.
Дети с задержкой психического развития понимают смысл задания, но испытывают трудности при выполнении второго варианта задания, так как он требует высокого уровня сформированности произвольной деятельности, навыка самоконтроля. Требуется постоянная организующая помощь. Выражен интерес.
Умственно отсталые дети в этом возрасте задание не выполняют. Анализ образца не доступен. Полоски выкладывают в ряд без учёта заданной цветовой последовательности. Организующая помощь не достаточна. Отмечается манипулирование полосками, требуется совместное выполнение задания. Интерес к заданию не наблюдается.
IX. Общий запас знаний и представлений
В 6 лет ребенок знает свое имя, отчество, фамилию, пол, возраст, дату рождения, место жительства, адрес, номер телефона, членов семьи, ближайших родственников, место работы родителей. Понимает как образуются «взрослое» имя и отчество, последовательность возрастного развития (младенец, малыш, ребенок, школьник, молодой человек, взрослый, пожилой, старый, старик), родственные отношения. Знает существенные признаки таких предметов как одежда (зимняя, летняя, демисезонная), головные уборы, обувь (кожаная, резиновая), постельное белье, овощи фрукты, транспорт (воздушный, наземный, городской водный).
Ребёнок имеет обобщенные представления о целостности каждого живого существа, его жизненных свойствах (питании, дыхании, движении, размножении). Устанавливает зависимость способов существования конкретных животных и растений от условий окружающей среды и степени удовлетворения их потребностей в разные сезоны. Достаточно развёрнутые представления о родной стране, столице, родном городе. Может рассказать о достопримечательностях города; знает, почему город (село) носит такое название. Систематизированы знания об учреждениях культурно-бытового назначения. Хорошо знает праздники (Новый год, 8 Марта, Масленица, выпуск в школу, дни рождения – свой и родственников).
X. Игровая деятельность
Уровень развития сюжетно-ролевой игры.
Низкий: Интерес к игрушкам неустойчив. Игровые действия однообразны, ребенок не использует речь. Ролевой репертуар беден, сосредоточен на действиях с игрушками. Не наблюдаются элементы планирования, сотрудничества с кем либо. Игры кратковременны. Не умеет согласовывать свои действия с общим игровым замыслом. Нет партнеров в игре.
Средний: Ребенок проявляет устойчивый интерес к играм. Игрушки, предметы подбирает в соответствии с ролью, участвует в создании игровой обстановки. Сюжеты игр разнообразны (бытовые, трудовые, по мотивам знакомых сказок). Называет свою роль и роль других детей, раскрывает игровые действия. Использует широко предметы заместители. Активен в ролевом диалоге. Учитывает интересы играющих, доброжелателен. Пытается справедливо разрешить споры. Использует считалки, жребий, очередность.
Высокий: Интерес к игрушкам устойчивый. Имеет разносторонние игровые интересы. В играх инициативен, фантазирует, комбинирует реальные и фантастические события. Активен в ролевом взаимодействии и ролевых диалогах. Доступны как ведущие, так и второстепенные роли. Планирует, подбирает необходимые игрушки, предметы для игр. К сверстникам доброжелателен, проявляет интерес к сотрудничеству.
XI. Продуктивные виды деятельности
К 6 годам в рисунках детей сказываются социальные и культурные традиции тех мест, где они выросли. Городским детям ближе и понятнее изображать высокие дома, машины; сельским – поля, деревья, животных. Различаются рисунки мальчиков и девочек. Мальчики рисуют машины, роботов, динозавров, ракеты. Девочки – принцесс, фей, цветы, сцены из обыденной жизни. Общие сюжеты: автопортрет, рисунок членов семьи, друзей, сказочных героев. Человек в рисунках уже не схема, а синтетическое изображение. Руки отходят от плеча, ноги – от одной точки. На руках – 4 – 5 пальцев. Шея довольно пропорциональна по отношению к голове и туловищу. Человек одет в соответствии с полом и профессией. Лицо прорисовано тщательно: глаза, рот, нос, подбородок, брови.
Важным достижением в шестилетнем возрасте является овладение детьми элементами композиции. Они уже не просто выстраивают все объекты в ряд, а стремятся расположить их на листе с учётом пространственных отношений или сюжета.
Низкий показатель в развитии изобразительной деятельности: это, если человек изображён примитивно, конечности либо отсутствуют, либо прорисованы простой линией, пальцы не изображены, так же и уши, волосы, нос, шея.
 Итак, рисунки 6-летнего ребёнка предметны, имеются существенные и незначительные детали, сюжет; замысел опережает изображение, появляются элементы композиции.
XII. Эмоционально-волевая сфера
За эмоционально-волевыми проявлениями детей проводится наблюдение в процессе занятий, диагностики, повседневной деятельности. Отмечаются следующие показатели:
1. Контактность:
– качественные характеристики контакта;
– интерес к эмоциональному контакту со взрослым и потребность в нем;
– потребность в контакте со сверстниками;
– умение соотносить свои действия с действиями товарищей; конфликтность.
Оценка в баллах:
1 балл: контакт недостаточный, нестойкий, отсутствует интерес к деятельности;
2 балла: контакт нестойкий, испытывает значительные затруднения в общении со сверстниками и взрослыми, в понимании ситуации;
3 балла: контакт и общение затруднены, понимание ситуации и реагирование на неё не всегда адекватны;
4 балла: достаточно легко вступает в контакт, правильно воспринимает ситуацию, понимает её смысл, адекватно ведёт себя.
2.Эмоционально-волевые проявления и их качественные характеристики:
– преобладающий фон настроения (спокойный, несколько повышен – снижен, эйфоричный, депрессивный, контрастирующий);
– адекватность эмоциональных реакций на раздражители различной интенсивности;
– эмоциональная возбудимость;
– глубина привязанности к окружающим и степень дифференцированности отношений к ним.
Оценка в баллах:
1 балл: фон настроения относительно спокойный, соответствует окружающей
 обстановке, однако может быть импульсивность, внезапность, непредсказуемость действий и поступков в сочетании с грубой недифференцированностью эмоциональных реакций;
2 балла: эмоциональные реакции в целом адекватны, привязанности к окружающим недостаточно дифференцированы, дети внушаемы;
3 балла: эмоциональные привязанности к близким глубокие, безынициативны, недостаточно активны и самостоятельны; реакции на раздражители не всегда адекватны;
4 балла: активны, самостоятельны, эмоциональные привязанности дифференцированы, действия и поступки адекватны ситуации.

Признаки психического напряжения и невротических тенденций
– грызет ногти;
– сосет палец;
– отсутствует аппетит;
– разборчив, избирателен в еде;
– засыпает медленно и с трудом;
– жалуется на головные боли;
– жалуется на боли в животе;
– бывает часто рвота;
– заикается;
– чрезмерно потеет;
– краснеет, бледнеет;
– легко пугается;
– часто дрожит от возбуждения или волнения;
– часто плачет;
– часто моргает;
– дергает рукой, плечом, и т.п.;
– недержание мочи (днем или ночью);
– недержание стула (днем или ночью);
– бывают припадки злости;
– играет с какой либо частью тела;
– боится за свое здоровье;
– не умеет сосредоточиться на чем–либо;
– имеются ли у него заботы (чрезмерно озабочен чем–либо);
– очень тревожен;
– старается всегда быть тихим;
– боится темноты;
– часто видит фантастические предметы;
– боится одиночества;
– боится животных (каких?);
– боится чужих людей;
– боится шума;
– бывает необоснованное чувство стыда, позора или вины;
– испытывает чувство собственной неполноценности.
Признаки трудностей в развитии у детей дошкольного возраста.
Отставание от указанных нормативов в пределах года свидетельствует о легкой задержке психического развития, в пределах двух лет - о выраженной, либо о возможности психического недоразвития. В любом случае несоответствие показателей развития возрастной норме требует организации специального психодиагностического обследования.
Отклонения в когнитивной сфере определяются по следующим общим признакам:
•игра: бедная, примитивная, сюжеты однообразны, в целом играть не любит, игры с правилами мало доступны или недоступны вообще;
•познавательные интересы не проявляются: не любит слушать книги, не задает вопросов, ничем не интересуется, попытки играть в развивающие игры вызывают отказ;
•плохо запоминает, не может выучить стихотворение, домашний адрес, дату рождения и т.п.;
•не понимает смысла многих событий, рассказов, мультфильмов, не может ответить на вопросы о них;
•не ориентирован в бытовой сфере, почти ничего не знает об окружающем мире;
•неуспешен в продуктивных специфически детских видах деятельности: рисовании, лепке, аппликации, конструировании.
Отставание в развитии эмоциональной сферы констатируется при наличии следующих признаков:
•не появляется дифференцированная эмоциональная оценка окружающих людей или событий;
•не реагирует на невербальные сигналы позитивного или негативного
отношения взрослого (не чувствует, как к нему относятся);
•не понимает эмоциональное состояние других детей и взрослых.
Об отклонениях в эмоциональной сфере
Можно судить по наличию поведенческих нарушений. Поведенческие нарушения, свидетельствующие об эмоциональном неблагополучии дошкольников систематизированы на основе опросника Д.Скотта в модификации Г.Я.Кудриной:
·        недоверие к людям, вещам, ситуациям (никогда не просит о помощи малознакомых или незнакомых людей, не начинает с ними общаться даже при их инициативе; имеет одного хорошего друга и игнорирует остальных детей; часто тревожится о чем-нибудь; лжет из боязни; бормочет под нос, когда с ним здороваются; никогда не приносит воспитателю  в детском саду своих рисунков, поделок, цветов, хотя другие дети часто это делают; нервничает и краснеет, если ему задают вопрос; легко выходит из игры).
·        депрессивные расстройства (быстро устает; вял, безынициативен, невнимателен; наблюдаются внезапные и  резкие спады энергии; апатичен даже в играх; редко смеется, выглядит угнетенным, несчастным; часто мечтает наяву; говорит невыразительно).
·        уход в себя (никогда ни с кем не здоровается, не реагирует на приветствия; не проявляет дружелюбия к другим людям и избегает разговоров; живет в своем мире; совершенно не проявляет интереса к ручной работе, коллективным играм и отказывается от них; подобен "настороженному животному"; в разговоре беспокоен, считается с темы).
·        тревожность   по отношению ко взрослым (по нескольку раз здоровается;  подлизывается, старается понравиться взрослому преувеличенно охотно
·        выполняет поручения,   очень много рассказывает  не очень близкому взрослому,   в том числе об отношениях в своей семье,    различные фантастические, вымышленные истории, ябедничает на детей; все время   пытается   заинтересовать  взрослых своей особой, а если это не удается - начинает их полностью игнорировать).
·        враждебность по отношению ко взрослым (переменчив в настроениях; часто бывает в плохом настроении; портит игрушки, вещи, лжет  без повода и затруднений;   защищается от обвинений открытой ложью, наговариванием на других, грубостью; может украсть деньги, сладости, ценные вещи; может вести себя открыто непристойно: рассказывать детям неприличные истории, ругаться, рисовать "хулиганские" рисунки; совершенно не соблюдает дисциплину, в лучшем случае под угрозой физического наказания).
·        тревожностъ по отношению к детям (любит быть в центре внимания, для этого или играет героя - рискует без надобности, или прикидывается дурачком, строит из себя шута; хвастается перед детьми, когда в детском саду воспитатель выходит из группы ведет себя очень шумно; подражает хулиганским проделкам других).
·        враждебность по отношению к детям (мешает другим в играх, подсмеивается над ними, любит пугать; ссорится, обижает детей; дерется несоответствующим образом - кусается, царапается; пристает к слабым; прячет или уничтожает чужие игрушки и вещи; пытается своими замечаниями создавать трудности у других детей; практически со всеми находится в плохих отношениях, дети его не любят).
·        недостаток социальной нормативности (скрытен, недоверчив; эгоистичен, любит интриги; берет чужое без разрешения; жульничает в играх-соревнованиях; игнорирует воспитателя - никогда не просит о помощи, проявляет полное безразличие в беседах с ним, при этом нормально общается с другими людьми;
·        никогда добровольно не берется ни за какую работу; безразличен к похвале и порицаниям; никогда не смотрит в глаза).
    Для того чтобы судить о наличии того или иного нарушения, необходимо наблюдать целый ряд симптомов, которые относятся к данной диагностической категории, симптомы из разных диагностических категорий в количестве 5 и более, обычно также свидетельствуют об эмоциональном неблагополучии.





XIII. Работоспособность (оценивается методом наблюдения и в процессе об-
следования):
– темп деятельности (умеренный, равномерный, высокий, ускоренный, замедленный);
– необходимые виды помощи в процессе деятельности;
– отношения к затруднениям;
– уровень продуктивности; проявления усталости, утомления;
Оценка в баллах:
1 балл: темп деятельности замедленный, с низкой продуктивностью;
2 балла: темп деятельности замедлен, снижена врабатываемость, невысокая
 продуктивность, на фоне утомления возникает импульсивность или отказ
 от деятельности;
3 балла: темп замедленный, при упорядочении деятельности более равномерный с быстрой утомляемостью;
4 балла: темп умеренный (высокий), деятельность целенаправлена и продуктивна.

XIV. Мотивы деятельности.
Методика: Выбор картинок (с 6 лет).
Цель: Выявление интересов предпочитаемых видов деятельности (Игровая, трудовая, учебная).
Оборудование: 15 картинок с изображением трех видов деятельности: игровой, трудовой, учебной .
Проведение обследования: Перед ребенком произвольно раскладывают 15 картинок с изображением трех видов деятельности. Предлагается рассмотреть картинки. Затем дается инструкция: «Возьми те картинки, которые тебе интересны» или «Чем бы тебе хотелось заниматься?».
Оценка в баллах:
1 балл: действует неадекватно, смысл задания не понимает;
2 балла: цели учебной деятельности не осознаются, выбор картинок самостоятельно не обосновывает;
3 балла: представления об учебной деятельности поверхностны, привлекательным в школе является только внешняя сторона учения, особого желания идти в школу не проявляет;
4 балла: обдуманно подходит к выбору картинок, самостоятельно обосновывает выбор; испытывает желание учиться, но не могут проявиться игровые интересы.
Примечание: Умственно отсталый ребенок не понимает смысл задания и уточняющие вопросы ему не помогают; берет картинки наугад и называет, что на них изображено. Цели учебной деятельности в возрасте 6 – 7 лет ребенком не осознаются. Утвердительный ответ на вопрос: «Хочешь ты учиться?» Является результатом воздействия взрослого.
Ребенок с задержкой психического развития понимает задание, выбирая, как правило, картинки с изображением игровых ситуаций. Представления об учебной деятельности поверхностны, привлекает лишь ее внешняя сторона.
Ребенок с нормальным умственным развитием понимает смысл задания, обдуманно подходит к выбору картинок. В 7 лет большинство детей выбирают картинки, относящиеся к школе, но могут быть и дети, у которых не сформированы мотивы учебной деятельности. Это зависит от условий жизни и воспитания ребенка. В данном случае проявляются игровые интересы ребенка.

Возрастные особенности развития эмоционально-волевой сферы
Состояние активного внимания находит яркое выражение во внешнем облике ребёнка: глаза ребёнка широко открыты, устремлённые на рассказчика, рот приоткрыт, дыхание прерывистое, поза неподвижна и обращена к интересующему объекту. Внешнее выражение внимания имеет индивидуальные особенности. Например, для сангвиника и холерика характерны ярко выраженная внешняя форма внимания, разнообразие и выразительность движений (прикладывание руки к глазам или уху; наклон головы набок или сжимает голову руками, на лбу появляются вертикальные складки).
У флегматика и меланхолика наблюдается малоподвижность, кажущаяся невнимательность, пассивность на занятии.
Проявления внимания зависят от ситуации – игровая или учебная деятельность.
По полученным данным И.А. Баскаковой у большинства детей старшего дошкольного возраста доминирует зрительное внимание. Довольно часто встречаются смешанные варианты. Слуховой тип преобладает крайне редко. Объём внимания старшего дошкольника составляет 4 – 6 предметов, оптимальное время экспозиции предметов 30 сек. 
Итак, в старшем дошкольном возрасте происходит переход от непроизвольного к произвольному, при этом главным средством организации внимания является речь.
Вызывает тревогу, если ребёнок в 6 лет, а особенно в 7 лет не может сосредоточиться на необходимой, но неинтересной деятельности даже в течение 5 – 10 минут.
Начиная уже со старшего возраста получает развитие индивидуальная мотивационная система ребёнка. Выделяются доминирующие мотивы, то есть наиболее характерные ребёнку:
1) престижная (эгоистическая) мотивация (быть всегда и во всём первым, постоянно соперничает со сверстниками);
2) коллективистско-альтруистическая мотивация (интересы группы, общие игры, радости и заботы для ребёнка – главные).
3) социальные мотивы (важны занятия, всё, что говорит и требует взрослый. Для ребёнка значим мотив достижения успеха, интерес к содержанию деятельности). Но необходимо отметить, что даже в 7 лет у некоторых детей не появляется чёткого доминирования мотивов. Главное достижение дошкольного детства – соподчинение мотивов.
К 7 годам у большинства детей самооценка умений становится более адекватной, ребёнок ориентируется в своих эмоциональных состояниях и может выразить их словами: «я рад», «я огорчён», «я сердит». Складывается половая идентификация: ребёнок осознаёт себя как мальчика или девочку, имеют представления о соответствующих стилях поведения. Мальчики и девочки играют не во все игры вместе, у них появляются специфические игры только для мальчиков, только для девочек.
Начинается осознание себя во времени. В 6 – 7 лет ребёнок помнит себя в прошлом, осознаёт в настоящем и представляет себя в будущем: «когда я был маленьким», «когда я вырасту большой».
 




Психолого-педагогическая диагностика уровня психического развития детей 
6 – 7 года жизни
I. Внешний вид ребёнка 
Непосредственно при первом знакомстве с ребёнком педагог обращает внимание на его внешний вид. Это, прежде всего - осанка, походка, координация движений, взгляд, мимика лица. При снижении интеллекта, некоторых речевых нарушениях (ринолалия, дизартрия) или при наличии комплексных дефектов внешний вид ребёнка часто неблагоприятен. 
Примерами отклонений от нормального внешнего вида могут быть:
- наличие асимметрии и диспластичности;
- невыразительное, маскообразное, амимичное лицо;
- насильственная улыбка;
- отсутствие фиксации взора, блуждающий взор;
- слюнотечение, высовывающийся язык;
- косоглазие, птоз (опущение века) или полуптоз;
- неправильная форма или нестандартная форма головы (микроцефалия, гид-
роцефалия);
- расщелины губы, неба и так далее.
В некоторых случаях наличие одного из этих дефектов не снижает общего благоприятного впечатления о ребёнке, но отклонения или особенности внешнего вида должны быть зафиксированы для дополнительного обследования или наблюдения.
II. Особенности психомоторного развития 
Признаки психомоторного благополучия:
 - естественность, непринуждённость движений; 
- осанка прямая (без напряжения) или без резких особенностей;
 - походка естественно упругая;
 - голова поставлена прямо, плечи расправлены, корпус прямой, живот втянут;
 - естественность и разнообразие в жестикуляции и позах, и при их смене; 
- выражение лица осмысленное, радостное;
 - взгляд прямой, открытый, заинтересованный; 
- мимика живая, выразительная, естественная, свободная, спокойная. 

Признаки психомоторного неблагополучия:
 - сгорбленность, приниженность, подавленность, напряжённость (втянутая в плечи голова, приподнятые плечи или одно выше другого; 
- руки прижаты к корпусу, пальцы напряжены или сжаты в кулаки;
 - походка на цыпочках, неуверенная, вялая, спотыкающаяся или как у мане- кена; 
- позы застывшие, скованные, однообразные;
 - бесцельность, непродуктивность движений при их обилии или психомо- торная заторможенность; 
- жестикуляция и мимика вялая, бедная, маловыразительная;
 - гримасничание, амимичное (неподвижное) лицо; 
- недифференцированность, разобщённость отдельных участков мимики.

 Нарушения психомоторного поведения:
 а) психомоторное беспокойство: - непоседливость, перебирание в руках предметов, разбрасывание предметов, беготня, хватание, лазание и тому подобное; - богатство, бедность, непродуктивность, бесцельность движений; - ограниченность, отсутствие целесообразных движений; 
б) психомоторная заторможенность: - ступор, автоматическая подчиняемость, малоподвижность, вялость, застывание в одной позе, сохранение подолгу одного и того же выражения лица; - периодичность, нерегулярность в смене психомоторного беспокойства и заторможенности; отсутсвие смены поз; тики, тремор.
III. Исследование движений и действий
1. Предметные действия:
– завязывание банта;
– зашнуровывание ботинок;
– расстегивание и застегивание пуговиц на одежде;
– игра на пианино или клавишах – карточках, сначала одним пальцем, затем двумя, поочерёдно каждым пальцем одной руки; пение песенки («ля-ля, ля»);
– игра на пианино или клавишах-карточках аналогично предыдущему заданию, но двумя руками.
2. Готовность руки к овладению письмом.
 6 лет – «Рисование простых узоров».
Содержание обследования: Предлагается ребенку нарисовать простые узоры. Начальную часть узора рисует педагог, а ребенок продолжает.
Оборудование: Лист нелинованной бумаги, мягкий карандаш.
7 лет – «Срисуй с доски»:
Содержание обследования: Ребенку предлагается срисовать с доски фигуры.
Оборудование: Лист нелинованной бумаги, мягкий карандаш.
 Образцы узоров нарисованы на доске: треугольник, квадрат, дом.
 Показатели:
– соответствие изображения образцам по величине, стройности, ритму, элементам;
– координация в системе «глаз – рука»;
– зрительный контроль.
Оценка в баллах:
1 балл: задание принимается, но не может перенести в тетрадь простейший
 графический образец, зрительно воспринимаемый на расстоянии, изображение в виде каракулей; критика отсутствует;
2 балла: при переносе зрительного образца допускает грубые искажения, нарушена симметрия, не сохраняется величина, не передаётся ритм; критика резко снижена;
3 балла: графический образец переносит с незначительными искажениями,
 возможны нарушения симметрии, ритма, величины; осуществляет недостаточный зрительный контроль;
4 балла: точное и правильное воспроизведение графического образа, управляет движениями своей руки, достаточен зрительный контроль.
Примечание: Если ребенок справился с заданием самостоятельно, значит он достаточно готов к письму. Если нарисованные им узоры не соответствуют образцу по величине, стройности, ритму, элементам, это говорит о том, что ребенок слабо управляет движениями своей руки и у него плохо скоординированы движения глаз и руки, недостаточен зрительный контроль.

Возрастные особенности развития общей и мелкой моторики. В 6 лет дети хорошо бегают, прыгают, лазают. Катаются на 2-х колёсном велосипеде, коньках. Ребёнок может стоять на цыпочках с открытыми глазами (10 сек.). Хорошо прыгает через скакалку, играет с мячом. Подбрасывает и ловит мяч двумя руками с хлопком. Работает ножницами, аккуратно вырезает картинки. Пишет печатные буквы, воспроизводит геометрические фигуры по образцу.
IV. Состояние познавательной деятельности
Пространственные представления
А) Ориентировка в схеме собственного тела.
 Дети с интеллектуальной недостаточностью в 6 лет не различают правую, левую стороны в схеме своего тела. Осуществить перенос на собеседника не могут. Задание на рисунке не выполняют. Обучение неэффективно.
 Дети с задержкой психического развития проявляют интерес к заданию. Испытывают трудности в определении правой и левой стороны. Лучше используют помощь. Адекватно реагируют на свои ошибки. Пытаются понять способ переноса при определении правой или левой стороны. Выше результаты обучения.
Дети с нормальным умственным развитием к 6 годам различают правую, левую стороны в схеме своего тела. Однако перешифровка на собеседника и особенно на изображение на картинке у большинства детей оказываются несформированными. Но в процессе упражнений дети 6 лет начинают осуществлять этот перенос.
Б) Ориентировка в окружающем пространстве.
В 5 – 6 лет ребенок овладевает ориентировкой «на себе» и использует данную систему отчета в разных жизненных ситуациях, при выполнении заданий на ориентировку в пространстве. Овладевает смысловым значением разнообразных пространственных терминов, употребляет их в своей речи.
В) Ориентировка в пространстве листа бумаги.
В 6 – 7 лет ребенку доступны действия в пределах воспринимаемой плоскости, может самостоятельно характеризовать размещенность на листе элементов узора или располагать их в соответствии словесной инструкции.
Г) Временные представления
В 6 – 7 лет дети могут назвать дни недели, ориентироваться в понятиях «вчера, сегодня, завтра», а в 6 лет определяют времена года по признакам и определяют их последовательность.
 Дети с задержками психического развития называют времена года на картинках, но не знают их определенную последовательность. Испытывают трудности в самостоятельном описании картинки с изображением того или иного времени года.
Для детей с умственной отсталостью в возрасте 5 – 6 лет доступно узнавание по наводящим вопросам выраженных признаков времен года, но их последовательность недоступна.
Мышление
Методика: Группировка картинок по количественному признаку.
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития наглядно-
логического мышления.
 Оборудование: Парные картинки с изображением предметов различных по количеству. Парные картинки с изображением предметов различных по количеству: 1-я пара (на одной много цветных карандашей, на другой – один карандаш); 2-я пара(на одной много яблок, на другой – одно яблоко); 3-я пара (на одной – много цыплят, на другой – один) и так далее. Количество предметов изменяется от трех до восьми.
 Проведение обследования: Перед ребенком выкладывают пару картинок, на которых изображены: на одной – пять цветных карандашей, на другой – один. Ребенку предлагают рассмотреть эти картинки, а остальные разложить под ними, чтобы получился вертикальный ряд. Взрослый говорит: «Все похожие на эту картинку указывает жестом на картинку, где много карандашей) будешь класть сюда, а все похожие на эту (где один предмет) будешь класть в другой ряд». Затем ребенку дают по одной картинке вперемешку и в ход его действий не вмешиваются. После раскладывания картинок его просят объяснить, какие картинки он клал в этот ряд, а какие в другой.
Оценивается: Принятие и понимание задания; способ выполнения; вычленение ребенком самостоятельно основного принципа группировки и умение обобщить этот принцип в речевом плане.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не принимает и не понимает задание;
2 балла: принимает задание, но условия задачи не понимает, раскладывает картинки либо в одну сторону, либо по порядку (по очереди) то в одну сторону, то в другую;
3 балла: принимает задание, понимает условие задачи, раскладывает картинки по разным признакам, исправляет ошибки самостоятельно, в конечном итоге выделяет основной принцип группировки – признак количественный, однако в речевых высказываниях сформулировать этот принцип не может;
4 балла: принимает и понимает условие задания, группирует по существенному признаку, в речевом плане формулирует этот принцип.

Методика: Счет.
Цель: Задание направлено на выявление уровня развития количественных представлений, умения выполнять счетные операции в умственном плане, умения принимать и анализировать условия познавательной задачи.
Оборудование: 20 плоских палочек, экран.
Проведение обследования: Проводится в два этапа.
I – этап. Ребенку предлагают посчитать устно до 10 и обратно. Затем спрашивают: Какое число больше 5 или 6? Какое меньше 8 или 9? Какое число стоит между 4 и 6?» 
II – этап. Ребенка просят взять из множества палочек только пять. Затем их раскладывают горизонтально перед ним и предлагают следующую игру: «Запомни сколько у тебя палочек. Сейчас я буду уменьшать или прибавлять, а ты должен ответить, что я сделал сначала: если я прибавил, то сколько, если уменьшил, то тоже сколько?» Взрослый закрывает экраном пять палочек и убирает две. Экран открывается и ребенку задают вопросы: «Что я сделал – отнял или прибавил? Сколько стало?» Задание повторяется несколько раз, и счетные операции выполняются в пределах восьми.
Обучение: Проводится только на II этапе. Если ребенок не отвечает на вопрос: «Сколько я отнял?» – педагог снова показывает пять палочек, уже без экрана отнимает две палочки и снова задает этот же вопрос. После этого задание повторяется с использованием экрана.
Оценивается: Принятие и понимание всех вариантов заданий; анализ условий познавательной задачи; умение выполнять операции в умственном плане.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не принимает и не понимает условия задания, в обучении действует  неадекватно;
2 балла: принимает задание, но не может выполнить ни одного из предложенных вариантов, имеются счетные операции в пределах трех – четырех;
3 балла: принимает задание, но самостоятельно выполнить его не может, однако после обучения выполняет счетные операции в пределах пяти;
4 балла: принимает задание, понимает условия всех его вариантов, выполняет  счетные операции в пределах семи – десяти.
Примечание: Дети с нормальным умственным развитием в возрасте 4 лет овладевают счетом в пределах 5. К 6 годам – в пределах 10 и усваивают значение итогового числа. К 6 – 7 годам детям доступны количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом и обратном порядке, место числа среди других чисел ряда. Выполняет счетные операции в пределе 10 (прием присчитывания и отсчитывания по одному).
Методика: «Четвертый лишний».
Цель: Исследуется уровень обобщения, логическая обоснованность, активность, возможность формирования и использования обобщенных представлений.
Оборудование: Картинки с нарисованными предметами: три цветка и кошка; посуда и стол; механические транспортные средства и лошадь; кошка собака, коза, дятел.
Проведение обследования: Ребенку показывают карточку с изображениями четырех предметов и просят, выделив лишний, обобщить три остальных: «На этой карточке нарисованы четыре предмета, три из них имеют что-то общее (подходят друг к другу), а один не подходит. Посмотри, что не подходит, какой предмет здесь лишний?». Если ребенок отвечает, то его спрашивают: «Почему не подходит?». Если объяснение не следует, а лишний предмет выделен правильно, то можно спросить: «Как можно назвать одним словом эти три предмета?». Попросить ребенка объяснить почему. Для анализа важно, как ребенок объясняет свое решение, в чем видит общность и различия предметов. Данная методика может быть использована для изучения обучаемости ребенка.
Оценка в баллах:
1 балл: не понимают инструкцию и задание не выполняют, речевое обобщение недоступно;
2 балла: выделяют лишний предмет (мебель, посуда, животное), но затрудняются в речевом обобщении или используют обобщающее слово неадекватно;
3 балла: выделяют лишний предмет, обобщают три остальных; основные трудности вызывает построение развернутого речевого обобщения;
4 балла: выделяет лишний предмет, логически обосновывает.
Примечание: Умственно отсталые дети могут выполнить задание, если им предлагают легкие варианты карточек, но они серьезно затрудняются в обосновании принципа выделения лишнего предмета. Это связано с их речевым недоразвитием. Именно недоразвитием смысловой стороны речи. Поэтому, правильно выполнив задание, они дают нелепое обоснование принципу выделения и не могут дать обобщенное название трем другим предметам.
Дети с нормальным развитием справляются со всеми вариантами данного задания. Дети с церебральными параличами при сохранном интеллекте не испытывают особых затруднений при выполнении этого задания. Они нуждаются в организующей помощи.
Методика: Серия сюжетных картинок.
Цель: Задание направлено на проверку уровня развития наглядно – образного мышления.
Оборудование: Серия из 4 сюжетных картинок 
Проведение обследования: Ребенку предлагают рассмотреть все картинки, а потом говорят: «Подумай, как из этих картинок составить рассказ? Разложи картинки так, чтобы получился рассказ: его начало, продолжение и окончание». После того как ребенок разложит картинки, независимо от соблюдения последовательности событий (оценка его действий не дается), его просят составить рассказ по серии сюжетных картинок. В процессе рассказа ребенок может менять картинки местами. Помощь со стороны экспериментатора не оказывается.
Оценивается: Понимание ребенком того, что серия картинок объединена одним сюжетом, учитывает ли ребенок, что это событие происходит во временной, логической последовательности (основанием для этого служит правильно подобранный ряд картинок), может ли ребенок отразить это событие и его последовательность в своем рассказе.
Оценка действий ребенка в баллах:
1 балл: не понимает задание, перекладывает картинки, либо ведет себя неадекватно заданию;
2 балла: воспринимает каждую картинку изолированно, то есть не объединяет серию картинок в один сюжет (воспринимает серии картинок как набор рядорасположенных событий, рассказывает о каждой картинке отдельно);
3 балла: выделяет сюжетное содержание сериала картинок, вычленяет центральную идею сюжета, но серьезные затруднения вызывает временное развитие событий, логическая последовательность операций; у ребенка нет понимания начального этапа действия и его завершенности, затрудняется в составлении рассказа;
4 балла: воспринимает событие из серии картинок как единое целое, понимает, что событие представлено последовательно, может составить логический рассказ.

 Память
Методика: Чтение стихов, потешек.
Цель: Выявить особенности мнемических процессов (запоминание, сохранение и воспроизведение).
Проведение обследования: Ребенку предлагается прочитать любимое стихотворение наизусть.
Оценка действий ребенка: Осуществляется запись рассказанного ребенком стихотворения с соответствующим анализом.
Оценка в баллах:
1 балл: задание понимает, доступно воспроизведение двустишия после неоднократного повторения, смысл не улавливает;
2 балла: доступно чтение коротких стихотворений, ритм нарушен, воспроизводит с персеверациями; смысл объясняет неправильно и неточно;
3 балла: стихи читает, улавливает их смысл, передаёт ритмический рисунок без выразительного оттенка;
4 балла: выразительно читает стихи и потешки наизусть, проявляет интерес к запоминанию, с удовольствием воспроизводит словесный материал, сопровождая жестами и интонацией.
Примечание: Для ребёнка 6 – 7 лет доступно прямое задание – запомнить как можно больше слов. Если старшему дошкольнику назвать подряд восемь слов, не связанных по смыслу, он в первый раз назовёт от двух до пяти. После 3 – 4 предъявлений ребёнок 6 – 7 лет обычно называет больше половины слов, причём количество запоминаемых слов чаще всего увеличивается от предъявления к предъявлению. Дети легко заучивают стихи, иногда очень длинные. Может изложить содержание небольшого рассказа или сказки. Тем не менее, необходимо помнить, что даже у старших дошкольников эффективность непроизвольного запоминания обычно всё-таки выше, чем произвольного.
 Внимание.
Методика: Построение «заборчика» (с 6 лет).
Цель: Понимание цели задания. Целенаправленность деятельности. Способность удерживать инструкцию и контролировать свои действия в ходе всей работы. Внимание. Темп деятельности. Интерес.
Проведение обследования: Перед ребёнком выкладывают в ряд полоски в такой последовательности: КББКББ… Обращают внимание на чередование полосок по цвету и жестом или словами «Продолжай сам» предлагают строить «заборчик». В случае необходимости оказывается организующая помощь. Если ребёнку посильно данное построение, то задание усложняется: КБКББКБКББ…
Оборудование: 8 полос из плотной бумаги красного цвета и 16 полос белого  цвета размером 10х3 см. Можно использовать счётные или иные палочки, брусочки.
Оценка в баллах:
1 балл: задание принимается, но смысл не понимает, действует хаотично; высокая отвлекаемость;
2 балла: задание принимает, низкая концентрация внимания; слабая способность переходить с одного объекта на другой; неспособность воспринять необходимый объём информации;
3 балла: повышенная отвлекаемость, зависимость внимания от внешних воздействий, нарушения переключаемости; ограниченный объём внимания;
4 балла: проявляет интерес к заданию, отмечаются навыки самоконтроля и саморегуляции, эффективна организующая помощь.

Примечание: Дети с нормальным умственным развитием в 6 лет понимают смысл задания и проявляют к нему интерес. Качество выполнения зависит от сформированности внимания, навыка самоконтроля, саморегуляции. Когда эти навыки недостаточно сформированы, возможны ошибки, но неадекватных действий не наблюдается. Дети хорошо используют организующую помощь. Достаточно мимикой или жестом выразить недоумение, и ребёнок сразу же проверяет свою работу.
Дети с задержкой психического развития понимают смысл задания, но испытывают трудности при выполнении второго варианта задания, так как он требует высокого уровня сформированности произвольной деятельности, навыка самоконтроля. Требуется постоянная организующая помощь. Выражен интерес.
Умственно отсталые дети в этом возрасте задание не выполняют. Анализ образца не доступен. Полоски выкладывают в ряд без учёта заданной цветовой последовательности. Организующая помощь не достаточна. Отмечается манипулирование полосками, требуется совместное выполнение задания. Интерес к заданию не наблюдается.
V. Общий запас знаний и представлений
В 6 лет ребенок знает свое имя, отчество, фамилию, пол, возраст, дату рождения, место жительства, адрес, номер телефона, членов семьи, ближайших родственников, место работы родителей. Понимает как образуются «взрослое» имя и отчество, последовательность возрастного развития (младенец, малыш, ребенок, школьник, молодой человек, взрослый, пожилой, старый, старик), родственные отношения. Знает существенные признаки таких предметов как одежда (зимняя, летняя, демисезонная), головные уборы, обувь (кожаная, резиновая), постельное белье, овощи фрукты, транспорт (воздушный, наземный, городской водный).
Ребёнок имеет обобщенные представления о целостности каждого живого существа, его жизненных свойствах (питании, дыхании, движении, размножении). Устанавливает зависимость способов существования конкретных животных и растений от условий окружающей среды и степени удовлетворения их потребностей в разные сезоны. Достаточно развёрнутые представления о родной стране, столице, родном городе. Может рассказать о достопримечательностях города; знает, почему город (село) носит такое название. Систематизированы знания об учреждениях культурно-бытового назначения. Хорошо знает праздники (Новый год, 8 Марта, Масленица, выпуск в школу, дни рождения – свой и родственников).
VI. Игровая деятельность
Уровень развития сюжетно-ролевой игры.
Низкий: Интерес к игрушкам неустойчив. Игровые действия однообразны, ребенок не использует речь. Ролевой репертуар беден, сосредоточен на действиях с игрушками. Не наблюдаются элементы планирования, сотрудничества с кем либо. Игры кратковременны. Не умеет согласовывать свои действия с общим игровым замыслом. Нет партнеров в игре.
Средний: Ребенок проявляет устойчивый интерес к играм. Игрушки, предметы подбирает в соответствии с ролью, участвует в создании игровой обстановки. Сюжеты игр разнообразны (бытовые, трудовые, по мотивам знакомых сказок). Называет свою роль и роль других детей, раскрывает игровые действия. Использует широко предметы заместители. Активен в ролевом диалоге. Учитывает интересы играющих, доброжелателен. Пытается справедливо разрешить споры. Использует считалки, жребий, очередность.
Высокий: Интерес к игрушкам устойчивый. Имеет разносторонние игровые интересы. В играх инициативен, фантазирует, комбинирует реальные и фантастические события. Активен в ролевом взаимодействии и ролевых диалогах. Доступны как ведущие, так и второстепенные роли. Планирует, подбирает необходимые игрушки, предметы для игр. К сверстникам доброжелателен, проявляет интерес к сотрудничеству.
VII. Продуктивные виды деятельности
К 6 годам в рисунках детей сказываются социальные и культурные традиции тех мест, где они выросли. Городским детям ближе и понятнее изображать высокие дома, машины; сельским – поля, деревья, животных. Различаются рисунки мальчиков и девочек. Мальчики рисуют машины, роботов, динозавров, ракеты. Девочки – принцесс, фей, цветы, сцены из обыденной жизни. Общие сюжеты: автопортрет, рисунок членов семьи, друзей, сказочных героев. Человек в рисунках уже не схема, а синтетическое изображение. Руки отходят от плеча, ноги – от одной точки. На руках – 4 – 5 пальцев. Шея довольно пропорциональна по отношению к голове и туловищу. Человек одет в соответствии с полом и профессией. Лицо прорисовано тщательно: глаза, рот, нос, подбородок, брови.
Важным достижением в шестилетнем возрасте является овладение детьми элементами композиции. Они уже не просто выстраивают все объекты в ряд, а стремятся расположить их на листе с учётом пространственных отношений или сюжета.
Низкий показатель в развитии изобразительной деятельности: это, если человек изображён примитивно, конечности либо отсутствуют, либо прорисованы простой линией, пальцы не изображены, так же и уши, волосы, нос, шея.
 Итак, рисунки 6-летнего ребёнка предметны, имеются существенные и незначительные детали, сюжет; замысел опережает изображение, появляются элементы композиции.
VIII. Эмоционально-волевая сфера
За эмоционально-волевыми проявлениями детей проводится наблюдение в процессе занятий, диагностики, повседневной деятельности. Отмечаются следующие показатели:
1. Контактность:
– качественные характеристики контакта;
– интерес к эмоциональному контакту со взрослым и потребность в нем;
– потребность в контакте со сверстниками;
– умение соотносить свои действия с действиями товарищей; конфликтность.
Оценка в баллах:
1 балл: контакт недостаточный, нестойкий, отсутствует интерес к деятельности;
2 балла: контакт нестойкий, испытывает значительные затруднения в общении со сверстниками и взрослыми, в понимании ситуации;
3 балла: контакт и общение затруднены, понимание ситуации и реагирование на неё не всегда адекватны;
4 балла: достаточно легко вступает в контакт, правильно воспринимает ситуацию, понимает её смысл, адекватно ведёт себя.

2.Эмоционально-волевые проявления и их качественные характеристики:
– преобладающий фон настроения (спокойный, несколько повышен – снижен, эйфоричный, депрессивный, контрастирующий);
– адекватность эмоциональных реакций на раздражители различной интенсивности;
– эмоциональная возбудимость;
– глубина привязанности к окружающим и степень дифференцированности отношений к ним.
Оценка в баллах:
1 балл: фон настроения относительно спокойный, соответствует окружающей
 обстановке, однако может быть импульсивность, внезапность, непредсказуемость действий и поступков в сочетании с грубой недифференцированностью эмоциональных реакций;
2 балла: эмоциональные реакции в целом адекватны, привязанности к окружающим недостаточно дифференцированы, дети внушаемы;
3 балла: эмоциональные привязанности к близким глубокие, безынициативны, недостаточно активны и самостоятельны; реакции на раздражители не всегда адекватны;
4 балла: активны, самостоятельны, эмоциональные привязанности дифференцированы, действия и поступки адекватны ситуации.

3. Признаки психического напряжения и невротических тенденций
– грызет ногти;
– сосет палец;
– отсутствует аппетит;
– разборчив, избирателен в еде;
– засыпает медленно и с трудом;
– жалуется на головные боли;
– жалуется на боли в животе;
– бывает часто рвота;
– заикается;
– чрезмерно потеет;
– краснеет, бледнеет;
– легко пугается;
– часто дрожит от возбуждения или волнения;
– часто плачет;
– часто моргает;
– дергает рукой, плечом, и т.п.;
– недержание мочи (днем или ночью);
– недержание стула (днем или ночью);
– бывают припадки злости;
– играет с какой либо частью тела;
– боится за свое здоровье;
– не умеет сосредоточиться на чем–либо;
– имеются ли у него заботы (чрезмерно озабочен чем–либо);
– очень тревожен;
– старается всегда быть тихим;
– боится темноты;
– часто видит фантастические предметы;
– боится одиночества;
– боится животных (каких?);
– боится чужих людей;
– боится шума;
– бывает необоснованное чувство стыда, позора или вины;
– испытывает чувство собственной неполноценности.


IX. Работоспособность (оценивается методом наблюдения и в процессе об-
следования):
– темп деятельности (умеренный, равномерный, высокий, ускоренный, замедленный);
– необходимые виды помощи в процессе деятельности;
– отношения к затруднениям;
– уровень продуктивности; проявления усталости, утомления;
Оценка в баллах:
1 балл: темп деятельности замедленный, с низкой продуктивностью;
2 балла: темп деятельности замедлен, снижена врабатываемость, невысокая
 продуктивность, на фоне утомления возникает импульсивность или отказ
 от деятельности;
3 балла: темп замедленный, при упорядочении деятельности более равномерный с быстрой утомляемостью;
4 балла: темп умеренный (высокий), деятельность целенаправлена и продуктивна.

X. Мотивы деятельности.
Методика: Выбор картинок (с 6 лет).
Цель: Выявление интересов предпочитаемых видов деятельности (Игровая, трудовая, учебная).
Оборудование: 15 картинок с изображением трех видов деятельности: игровой, трудовой, учебной .
Проведение обследования: Перед ребенком произвольно раскладывают 15 картинок с изображением трех видов деятельности. Предлагается рассмотреть картинки. Затем дается инструкция: «Возьми те картинки, которые тебе интересны» или «Чем бы тебе хотелось заниматься?».
Оценка в баллах:
1 балл: действует неадекватно, смысл задания не понимает;
2 балла: цели учебной деятельности не осознаются, выбор картинок самостоятельно не обосновывает;
3 балла: представления об учебной деятельности поверхностны, привлекательным в школе является только внешняя сторона учения, особого желания идти в школу не проявляет;
4 балла: обдуманно подходит к выбору картинок, самостоятельно обосновывает выбор; испытывает желание учиться, но не могут проявиться игровые интересы.
Примечание: Умственно отсталый ребенок не понимает смысл задания и уточняющие вопросы ему не помогают; берет картинки наугад и называет, что на них изображено. Цели учебной деятельности в возрасте 6 – 7 лет ребенком не осознаются. Утвердительный ответ на вопрос: «Хочешь ты учиться?» Является результатом воздействия взрослого.
Ребенок с задержкой психического развития понимает задание, выбирая, как правило, картинки с изображением игровых ситуаций. Представления об учебной деятельности поверхностны, привлекает лишь ее внешняя сторона.
Ребенок с нормальным умственным развитием понимает смысл задания, обдуманно подходит к выбору картинок. В 7 лет большинство детей выбирают картинки, относящиеся к школе, но могут быть и дети, у которых не сформированы мотивы учебной деятельности. Это зависит от условий жизни и воспитания ребенка. В данном случае проявляются игровые интересы ребенка.

Признаки трудностей в развитии у детей дошкольного возраста.
Отставание от указанных нормативов в пределах года свидетельствует о легкой задержке психического развития, в пределах двух лет - о выраженной, либо о возможности психического недоразвития. В любом случае несоответствие показателей развития возрастной норме требует организации специального психодиагностического обследования.
Отклонения в когнитивной сфере определяются по следующим общим признакам:
•игра: бедная, примитивная, сюжеты однообразны, в целом играть не любит, игры с правилами мало доступны или недоступны вообще;
•познавательные интересы не проявляются: не любит слушать книги, не задает вопросов, ничем не интересуется, попытки играть в развивающие игры вызывают отказ;
•плохо запоминает, не может выучить стихотворение, домашний адрес, дату рождения и т.п.;
•не понимает смысла многих событий, рассказов, мультфильмов, не может ответить на вопросы о них;
•не ориентирован в бытовой сфере, почти ничего не знает об окружающем мире;
•неуспешен в продуктивных специфически детских видах деятельности: рисовании, лепке, аппликации, конструировании.
Отставание в развитии эмоциональной сферы констатируется при наличии следующих признаков:
•не появляется дифференцированная эмоциональная оценка окружающих людей или событий;
•не реагирует на невербальные сигналы позитивного или негативного отношения взрослого (не чувствует, как к нему относятся);
•не понимает эмоциональное состояние других детей и взрослых.

Об отклонениях в эмоциональной сфере
Можно судить по наличию поведенческих нарушений. Поведенческие нарушения, свидетельствующие об эмоциональном неблагополучии дошкольников систематизированы на основе опросника Д.Скотта в модификации Г.Я.Кудриной:
·        недоверие к людям, вещам, ситуациям (никогда не просит о помощи малознакомых или незнакомых людей, не начинает с ними общаться даже при их инициативе; имеет одного хорошего друга и игнорирует остальных детей; часто тревожится о чем-нибудь; лжет из боязни; бормочет под нос, когда с ним здороваются; никогда не приносит воспитателю  в детском саду своих рисунков, поделок, цветов, хотя другие дети часто это делают; нервничает и краснеет, если ему задают вопрос; легко выходит из игры).
·        депрессивные расстройства (быстро устает; вял, безынициативен, невнимателен; наблюдаются внезапные и  резкие спады энергии; апатичен даже в играх; редко смеется, выглядит угнетенным, несчастным; часто мечтает наяву; говорит невыразительно).
·        уход в себя (никогда ни с кем не здоровается, не реагирует на приветствия; не проявляет дружелюбия к другим людям и избегает разговоров; живет в своем мире; совершенно не проявляет интереса к ручной работе, коллективным играм и отказывается от них; подобен "настороженному животному"; в разговоре беспокоен, считается с темы).
·        тревожность   по отношению ко взрослым (по нескольку раз здоровается;  подлизывается, старается понравиться взрослому преувеличенно охотно
·        выполняет поручения,   очень много рассказывает  не очень близкому взрослому,   в том числе об отношениях в своей семье,    различные фантастические, вымышленные истории, ябедничает на детей; все время   пытается   заинтересовать  взрослых своей особой, а если это не удается - начинает их полностью игнорировать).
·        враждебность по отношению ко взрослым (переменчив в настроениях; часто бывает в плохом настроении; портит игрушки, вещи, лжет  без повода и затруднений;   защищается от обвинений открытой ложью, наговариванием на других, грубостью; может украсть деньги, сладости, ценные вещи; может вести себя открыто непристойно: рассказывать детям неприличные истории, ругаться, рисовать "хулиганские" рисунки; совершенно не соблюдает дисциплину, в лучшем случае под угрозой физического наказания).
·        тревожностъ по отношению к детям (любит быть в центре внимания, для этого или играет героя - рискует без надобности, или прикидывается дурачком, строит из себя шута; хвастается перед детьми, когда в детском саду воспитатель выходит из группы ведет себя очень шумно; подражает хулиганским проделкам других).
·        враждебность по отношению к детям (мешает другим в играх, подсмеивается над ними, любит пугать; ссорится, обижает детей; дерется несоответствующим образом - кусается, царапается; пристает к слабым; прячет или уничтожает чужие игрушки и вещи; пытается своими замечаниями создавать трудности у других детей; практически со всеми находится в плохих отношениях, дети его не любят).
·        недостаток социальной нормативности (скрытен, недоверчив; эгоистичен, любит интриги; берет чужое без разрешения; жульничает в играх-соревнованиях; игнорирует воспитателя - никогда не просит о помощи, проявляет полное безразличие в беседах с ним, при этом нормально общается с другими людьми;
·        никогда добровольно не берется ни за какую работу; безразличен к похвале и порицаниям; никогда не смотрит в глаза).
    Для того чтобы судить о наличии того или иного нарушения, необходимо наблюдать целый ряд симптомов, которые относятся к данной диагностической категории, симптомы из разных диагностических категорий в количестве 5 и более, обычно также свидетельствуют об эмоциональном неблагополучии.

Возрастные особенности развития эмоционально-волевой сферы
Состояние активного внимания находит яркое выражение во внешнем облике ребёнка: глаза ребёнка широко открыты, устремлённые на рассказчика, рот приоткрыт, дыхание прерывистое, поза неподвижна и обращена к интересующему объекту. Внешнее выражение внимания имеет индивидуальные особенности. Например, для сангвиника и холерика характерны ярко выраженная внешняя форма внимания, разнообразие и выразительность движений (прикладывание руки к глазам или уху; наклон головы набок или сжимает голову руками, на лбу появляются вертикальные складки).
У флегматика и меланхолика наблюдается малоподвижность, кажущаяся невнимательность, пассивность на занятии.
Проявления внимания зависят от ситуации – игровая или учебная деятельность.
По полученным данным И.А. Баскаковой у большинства детей старшего дошкольного возраста доминирует зрительное внимание. Довольно часто встречаются смешанные варианты. Слуховой тип преобладает крайне редко. Объём внимания старшего дошкольника составляет 4 – 6 предметов, оптимальное время экспозиции предметов 30 сек. 
Итак, в старшем дошкольном возрасте происходит переход от непроизвольного к произвольному, при этом главным средством организации внимания является речь.
Вызывает тревогу, если ребёнок в 6 лет, а особенно в 7 лет не может сосредоточиться на необходимой, но неинтересной деятельности даже в течение 5 – 10 минут.
Начиная уже со старшего возраста получает развитие индивидуальная мотивационная система ребёнка. Выделяются доминирующие мотивы, то есть наиболее характерные ребёнку:
1) престижная (эгоистическая) мотивация (быть всегда и во всём первым, постоянно соперничает со сверстниками);
2) коллективистско-альтруистическая мотивация (интересы группы, общие игры, радости и заботы для ребёнка – главные).
3) социальные мотивы (важны занятия, всё, что говорит и требует взрослый. Для ребёнка значим мотив достижения успеха, интерес к содержанию деятельности). Но необходимо отметить, что даже в 7 лет у некоторых детей не появляется чёткого доминирования мотивов. Главное достижение дошкольного детства – соподчинение мотивов.
К 7 годам у большинства детей самооценка умений становится более адекватной, ребёнок ориентируется в своих эмоциональных состояниях и может выразить их словами: «я рад», «я огорчён», «я сердит». Складывается половая идентификация: ребёнок осознаёт себя как мальчика или девочку, имеют представления о соответствующих стилях поведения. Мальчики и девочки играют не во все игры вместе, у них появляются специфические игры только для мальчиков, только для девочек.
Начинается осознание себя во времени. В 6 – 7 лет ребёнок помнит себя в прошлом, осознаёт в настоящем и представляет себя в будущем: «когда я был маленьким», «когда я вырасту большой».

























 
Результаты психолого-педагогического обследования детей
дошкольного возраста (5 – 7 лет)
 	Показателями умственного развития ребенка в возрасте 5 – 7 лет являются общие интеллектуальные умения: принятие задания, понимание условий этого задания, способы выполнения – пользуется ли ребенок практической ориентировкой (методом «проб», практическим примериванием или зрительной ориентировкой); обучаемость в процессе диагностического обследования; интерес к познавательным задачам, к продуктивным видам деятельности и отношение к результату своей деятельности. В соответствии с этими показателями и количеством баллов можно условно отнести обследуемых детей к следующим группам. 
«Первую группу» составляют дети, которые не проявляют интереса к заданиям, с трудом включаются в совместную деятельность со взрослым, не решают познавательных задач, а в условиях обучения действуют неадекватно. Собственная речь этих детей характеризуется наличием отдельных слов или элементарной фразы. Анализ показателей этой группы детей говорит о глубоком недоразвитии познавательной деятельности. В этих случаях необходимо использовать клинические методы диагностики. При обследовании таких детей необходимо использовать методики для детей раннего возраста в целях определения потенциальных возможностей развития ребенка и составления индивидуальных программ обучения. 
Во вторую группу входят дети, которые эмоционально реагируют на игрушки; они включаются в совместные действия со взрослым. В процессе самостоятельного выполнения познавательных задач у них отмечаются в основном нерезультативные действия, в условиях обучения они действуют адекватно, после обучения не переходят к самостоятельному выполнению задания. У них не сформированы продуктивные виды деятельности, они не могут работать по образцу. Активная речь этих детей характеризуется отдельными словами, элементарной фразой, отмечаются грубые нарушения грамматического строя речи, слоговой структуры слова и звукопроизношения. Показатели обследования этой группы детей говорят о значительном недоразвитии познавательной деятельности. Эти дети также нуждаются в комплексном изучении с использованием клинических методов. В дальнейшем с ними необходимо организовать целенаправленную коррекционно-воспитательную работу.
 Третью группу составляют дети, которые заинтересованы в действиях с игрушками и могут выполнить самостоятельно некоторые предложенные задания. В процессе выполнения познавательных задач они пользуются, в основном, практической ориентировкой – перебором вариантов, после диагностического обучения пользуются методом «проб». У этих детей отмечается интерес к продуктивным видам деятельности (конструированию, рисованию). Они не могут самостоятельно выполнить некоторые задания, но после диагностического обучения с заданием справляются. У них, как правило, имеется собственная фразовая речь с аграмматизмами. Эта группа детей нуждается в тщательном обследовании слуха, зрения и 184 речи. В зависимости от первичного нарушения строится система коррекционно- воспитательной работы.    
    Четвертую группу составляют дети, у которых отмечается интерес к познавательным задачам. При их выполнении дети пользуются, в основном, зрительной ориентировкой. У них имеется стойкий интерес к продуктивным видам деятельности, они самостоятельно справляются с предложенными заданиями. Речь у этих детей фразовая, грамматически правильно построенная. Они достигают хорошего уровня умственного развития, у них сформированы предпосылки к учебной деятельности.

